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Hoje as maiorias de nossas criancas ficam em suas casas sozinhas no periodo em que nao tem aula na escola e
em sua maioria sob a supervisdao de outra crianca, um pouco mais velha. Diante dessa situacdo o numero de
acidentes domésticos vem crescendo diariamente. O presente estudo foi realizado com o intuito de apresentar
metodologias e acdes de primeiros socorros que possam ser realizados pelas préprias criancas além de identificar os
riscos aos quais estao expostas abordando temas pertinentes ao cotidiano das criancas. Trata-se de um estudo
descritivo, de revisdo da literatura, constituido a partir do levantamento bibliografico de todos os artigos publicados por
profissionais da salude, entre os anos de 2004 a 2012, disponiveis na base de dados Scielo, Medline/Pubmed,
Bireme/BVS. O acesso as fontes de pesquisas ocorreu de dezembro de 2011 a abril de 2012, a coleta totalizou 19
producoes cientificas que obedeceram aos critérios de inclusdo: a abordagem tematica. Os artigos foram organizados
de acordo com as variaveis: titulacdo, tematica, formacdo, periodo de publicacao e abordagem do estudo. O processo
de analise foi realizado mediante um estudo detalhado dos autores, obedecendo a uma fragmentacao dos textos lidos
e os transformado em recortes afim de que fossem analisados. Com o foco em preparar o profissional de saude,
enfermeiro para orientar a populagéo alvo a se comportar diante das emergéncias domésticas, minimizando os altos
indices de acidentes domésticos, foi tracado um guia de nocdes bésicas a serem executadas. Em casa nés temos um
verdadeiro agrupamento de riscos potenciais quando se trata das criangas. Isso por que qualquer deslize, algo fora do
lugar, pode causar acidentes domésticos de riscos graves e fazer vitimas até fatais. Dentre as atividades
desenvolvidas podemos realizar encontros semanais para desenvolvimentos das tematicas, palestras e roda de
conversa; atividades praticas de acdes de primeiros socorros a serem executadas elas préprias criancas; exposicoes
orais sobre os temas abordados, capacitacao de pais e professores para aprenderem a orientar seus filhos e alunos
com relacdo aos acidentes domésticos. Despertar nas criancas o interesse em aprender sobre primeiros socorros
proporciona mais seguranca em casa e conhecimento das acdes primordiais do socorro evitando assim agravamentos
de quadro clinicos da vitima e evitando que se apavorem diante de um acidente doméstico e possam assim realizar
medidas preventivas fundamentais.



