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Resumo:

A disciplina Estagio Curricular Supervisionado - ECS IV é ofertada no 92 periodo do Curso de Graduacdo em
Enfermagem da Universidade do Estado do Rio grande de Norte (UERN), Campus Caicé, tem como finalidade
possibilitar ao aluno a conformacao da autonomia, através dos conhecimentos, habilidades e atitudes adquiridas ao
longo do curso, nos processos de trabalho de enfermagem, como também, proporcionar experiéncias de articulacdo
ensino/trabalho através de participagao efetiva na produgao dos servicos de salude. Tem como objetivo relatar as
experiéncias vividas pela discente nos quatro meses de estagio da disciplina ECS na Estratégia Salde da Familia - ESF
em Caic6/RN. Trata-se de um relato de experiéncia da discente do 92 periodo do Curso de Enfermagem frente ao
estdgio em uma ESF da cidade de Caicé/RN ocorrido entre os meses de novembro de 2011 a marco de 2012. Tal
experiéncia proporcionou a discente aproximacao e vivéncia dos processos de trabalho do enfermeiro no ambito da
ESF, com énfase para o assistir/intervir, gerenciar e ensinar/aprender, proporcionou também o conhecimento dos
perfis epidemiolégicos da comunidade e seus determinantes; a vivencia das praticas de educacdo em saulde e
aproximacao com as fragilidades e potencialidades do SUS/ESF. Durante o periodo de estagio, a discente realizou a
consulta de enfermagem no acompanhamento e desenvolvimento infantil, pré natal e puerpério, citologia oncética,
acompanhamento de pacientes com tuberculose, hanseniase, hiperdia e demanda livre sob a supervisao do
enfermeiro do servico. Realizou educacdo em salde com os homens do bairro sobre cancer de préstata e Infarto
Agudo do Miocérdio - 1AM, visitas domicilidrias, manipulacao das fichas do Sistema de Informacado da Atencdo Bésica -
SIAB e implementou uma proposta de intervencdo interdisciplinar com os hipertensos e diabéticos. O estagio foi
primordial para o desenvolvimento da autonomia da discente, uma vez que proporcionou a vivéncia com situacdes
problema da ESF e do processo de trabalho do enfermeiro, além da identificacdo e reflexdo sobre os determinantes
do processo saude doenca, contribuindo desta forma com processo de formacao académica do futuro enfermeiro
critico/reflexivo e atuante. Dentre os desafios encontrados destacam-se o sucateamento dos servicos publicos que
reflete na ESF, fragmentacao dos processos de trabalho e a articulacao ensino/servico ainda deficiente.



