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Resumo:

A	Síndrome	de	Down	é	uma	anomalia	que	pode	 ser	 facilmente	 identificada	desde	o	nascimento	da	 criança.	Os
acometidos	 por	 essa	 Síndrome	 devem	 ser	 superestimulados,	 em	 especial	 nas	 primeiras	 fases	 de	 neonatais	 e	 da
infância,	 de	 maneira	 a	 minimizar	 as	 deficiências	 nas	 funções	 motoras	 e	 cognitivas	 causadas	 por	 essa	 alteração.
Sabendo	 que	 Cruzeiro	 do	 Sul,	 ainda	 enfrenta	 inúmeras	 dificuldades	 relacionadas	 a	 campos	 específicos	 da	 área	 da
saúde,	 como	 é	 o	 caso	 da	 Síndrome	 de	 Down,	 o	 escopo	 do	 presente	 trabalho	 foi	 de	 avaliar	 se	 as	 famílias	 de	 tais
crianças	no	 referido	município,	mediante	a	carência	de	 recursos	e	de	profissionais	especializados	estão	conseguindo
lhes	 proporcionar	 a	 qualidade	 de	 vida	 apropriada	 para	 seu	 desenvolvimento	 e	 socialização.	 A	 amostra	 analisada	 foi
constituída	de	20	famílias	com	ao	menos	um	portador	da	Síndrome	de	Down,	de	idade	máxima	de	18	anos.	O	estudo
foi	realizado	mediante	a	concordância	com	o	termo	de	consentimento	esclarecido,	posteriormente	sendo	aplicado	um
questionário	semi-estruturado	para	condução	das	análises	descritivas	dos	dados,	de	maneira	a	traçar	um	perfil	claro	e
com	 base	 estatística,	 e	 detectar	 o	 desempenho	 das	 famílias,	 no	 processo	 de	 desenvolvimento	 de	 uma	 criança
sindrômica.	Detectou-se	que	quase	a	totalidade	das	famílias	carecia	de	informação	a	respeito	da	Síndrome	de	Down,
que	 permitisse	 aos	 cuidadores,	 exercer	 atividades	 que	 propiciassem	 um	 desenvolvimento	 adequado.	 Os	 dados
revelaram	que	de	maneira	geral	tais	cuidadores	tratavam-se	de	pessoas	pertencentes	a	famílias	de	baixa	renda,	com
nível	de	estudo	mínimo	e	por	conseqüência	nenhuma	 instrução	de	como	 lidar	com	essa	deficiência.	Tanto	a	 falta	de
atenção	 necessária	 por	 parte	 das	 UBS,	 quanto	 dos	 Agentes	 de	 Saúde,	 parecem	 refletir	 falta	 de	 instituições
apropriadas	na	formação	corpo	profissional	especializado,	o	que	culminaram	num	atraso	do	desenvolvimento	desses
indivíduos,	 com	 destaque	 para	 o	 desenvolvimento	 da	 fala	 e	 o	 de	 locomoção.	 Desse	modo,	 conclui-se	 que	 ainda	 é
grande	a	carência	de	cuidados	aos	indivíduos	com	Síndrome	de	Down	no	Município	de	Cruzeiro	do	Sul,	fato	que	refletiu
diretamente	sobre	seu	desenvolvimento,	dando	a	família	o	importante	papel	de	criar	estratégias	de	desenvolvimento
para	essas	crianças,	o	que	sobrecarrega	os	cuidadores	fazendo	com	que	haja	falhas	no	cuidado.


