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A Sindrome de Down é uma anomalia que pode ser facimente identificada desde o nascimento da crianca. Os
acometidos por essa Sindrome devem ser superestimulados, em especial nas primeiras fases de neonatais e da
infancia, de maneira a minimizar as deficiéncias nas funcdes motoras e cognitivas causadas por essa alteragao.
Sabendo que Cruzeiro do Sul, ainda enfrenta inimeras dificuldades relacionadas a campos especificos da area da
salde, como é o caso da Sindrome de Down, o escopo do presente trabalho foi de avaliar se as familias de tais
criancas no referido municipio, mediante a caréncia de recursos e de profissionais especializados estdo conseguindo
lhes proporcionar a qualidade de vida apropriada para seu desenvolvimento e socializacdo. A amostra analisada foi
constituida de 20 familias com ao menos um portador da Sindrome de Down, de idade maxima de 18 anos. O estudo
foi realizado mediante a concordancia com o termo de consentimento esclarecido, posteriormente sendo aplicado um
questiondrio semi-estruturado para conducao das andlises descritivas dos dados, de maneira a tracar um perfil claro e
com base estatistica, e detectar o desempenho das familias, no processo de desenvolvimento de uma crianca
sindrdmica. Detectou-se que quase a totalidade das familias carecia de informacdo a respeito da Sindrome de Down,
que permitisse aos cuidadores, exercer atividades que propiciassem um desenvolvimento adequado. Os dados
revelaram que de maneira geral tais cuidadores tratavam-se de pessoas pertencentes a familias de baixa renda, com
nivel de estudo minimo e por conseqiéncia nenhuma instrucdo de como lidar com essa deficiéncia. Tanto a falta de
atencdo necessaria por parte das UBS, quanto dos Agentes de Saude, parecem refletir falta de instituicbes
apropriadas na formacao corpo profissional especializado, o que culminaram num atraso do desenvolvimento desses
individuos, com destaque para o desenvolvimento da fala e o de locomocdo. Desse modo, conclui-se que ainda é
grande a caréncia de cuidados aos individuos com Sindrome de Down no Municipio de Cruzeiro do Sul, fato que refletiu
diretamente sobre seu desenvolvimento, dando a familia o importante papel de criar estratégias de desenvolvimento
para essas criangas, 0 que sobrecarrega os cuidadores fazendo com que haja falhas no cuidado.



