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Resumo:

O Sistema Unico de Salde vem sendo implantado como um processo social em permanente construcdo, suas
origens remontam a partir da crise do modelo médico assistencial privativista hegemonico na segunda metade do
século passado. Destaca-se no ambito do SUS, a Estratégia de Saude da Familia, a qual traz o principio da
integralidade como um de seus principais eixos estruturantes. Neste contexto, as acdes vdo além dos cuidados
primarios, orientando o fluxo dos usuérios pelos diferentes niveis de atencdo a salde. A educacdo permanente se
caracteriza pela articulagdo entre as necessidades de aprendizagem e as necessidades do trabalho, quando o
aprender e o ensinar se incorporam ao cotidiano das pessoas e as organizacées de salde. Tem como objetivos relatar
as experiéncias mediadas pelo Curso de Especializacdo de Salde da Familia e apresentar as producdes realizadas
mediante portfélios construidos no decorrer do curso. Trata-se de um relato da experiéncia mediada pelo Curso de
Especializacao em Saude da Familia oferecido pela Universidade Federal do Ceard em parceria com a Universidade
Aberta do SUS, na modalidade semipresencial, que ocorreu no periodo de abril de 2010 a julho de 2011. No decorrer
do curso eram ministradas atividades virtuais, como férum de discussao, chat, trabalhos em grupo e no final de cada
disciplina realizava-se um portfélio que era produzido através de pesquisas cientificas e relatos de experiéncia. Os
portfélios foram reunidos em forma de capitulos no final do curso. Os portfélios trouxeram reflexées muito
importantes vivenciadas ao longo da aprendizagem mediada pelo curso, abordando temas transversais como: Modelo
Assistenciais em Saude, Processo de Trabalho em Saulde, Planejamento e Avaliacdo das Acbes de Saude, Salde
Ambiente e do Trabalhador, Salde Bucal e Saude da Mulher no Ciclo Vital. As disciplinas foram trabalhadas de forma a
proporcionar a troca de experiéncia entre profissionais que vivenciam diferentes realidades, viabilizando a
aprendizagem colaborativa. O Curso de Especializacdo em Saude da Familia, fez com que eu pudesse aprofundar
meus conhecimentos em relacdo a atencdo basica e contribuiu para mudancas no meu perfil profissional. Pude
perceber que através da dedicacdo e do esforco podemos driblar as dificuldades no cenario da Estratégia Saude da
Familia, mediante mudancas no processo de trabalho com vistas a integralidade e a intersetorialidade.



