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INTRODUÇÃO.	 Os	 materiais	 utilizados	 na	 assistência	 de	 enfermagem	 dentro	 da	 unidade	 básica	 de	 saúde
necessitam	 de	 limpeza,	 desinfecção	 ou	 esterilização	 após	 o	 uso,	 sendo	 de	 inteira	 responsabilidade	 da	 equipe	 de
enfermagem	que	 estes	materiais	 sejam	adequadamente	 processados	 para	 nova	 utilização.	Os	 artigos	 utilizados	 se
tornam	veículos	de	agentes	 infecciosos	caso	não	sejam	corretamente	descontaminados.	Para	atualização	da	equipe
de	 enfermagem	 sobre	 o	 assunto,	 foi	 realizado	 um	 mini-curso,	 com	 palestras	 sobre	 a	 forma	 correta	 de	 limpar,
desinfetar	e	esterilizar	os	materiais;	quais	as	soluções	e	os	equipamentos	que	podem	ser	utilizados	nesse	processo	e
o	tempo	recomendado	para	cada	tipo	de	produto	ou	equipamento	utilizado,	tudo	isso	dentro	da	realidade	da	atenção
primária.	OBJETIVOS:	Orientar	os	técnicos	de	enfermagem	de	uma	unidade	da	estratégia	saúde	da	família	de	São	Luís
-	Ma,	sobre	a	 limpeza,	desinfecção	e	esterilização	de	artigos	utilizados	na	unidade	básica	de	saúde.	METODOLOGIA:
Relato	 de	 experiência	 sobre	 a	 realização	 de	 um	mini-curso	 sobre	 processamento	 dos	 artigos	 utilizados	 na	 atenção
primária,	 com	 palestras	 realizadas	 pela	 enfermeira	 da	 unidade	 de	 saúde	 juntamente	 com	 estagiários	 do	 curso	 de
Enfermagem	 da	 Universidade	 Federal	 do	 Maranhão	 em	 janeiro	 de	 2012.	 RESULTADOS.	 O	 curso	 contou	 com	 a
participação	de	seis	técnicos	de	enfermagem	de	uma	unidade	básica	de	saúde	de	São	Luís	-	Ma,	que	demonstraram
interesse	 no	 tema	 discutido	 e	 boa	 interação	 com	 os	 estagiários	 que	 juntamente	 com	 a	 enfermeira	 da	 unidade
ministraram	as	palestras.	CONCLUSÃO.	Com	a	realização	do	curso	 foi	possível	atualizar	os	 técnicos	de	enfermagem
sobre	 as	 formas	 corretas	 de	 processar	 os	 artigos	 que	 são	 utilizados	 cotidianamente,	 além	 de	 reforçar	 a
responsabilidade	do	enfermeiro	frente	à	orientação	e	capacitação	da	equipe	na	atenção	primária,	para	que	a	mesma
desenvolva	uma	assistência	cada	vez	melhor.


