Trabalho apresentado no 152 CBCENF

IMPLANTACAO DO PRE-NATAL DE ALTO RISCO EM UM HOSPITAL PUBLICO DE PICOS - PI: UM RELATO
DE EXPERIENCIA

Relatoria: KATIA JANE DA SILVA

Auricélia Pereira L6

Gerdane Celene Nunes Carvalho

Titulo:

Autores: Jaynara Priscila da Silva Lima
Rafaella Dayanny Lacerda Bonfim Soares
Modalidade:Poster
Area: Determinantes de vida e trabalho
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

A gestacdo de alto risco é entendida como aquela na qual a vida ou a saude da mae e/ou feto tem maiores
chances de ser atingida por complicacdes que a média das gestacbes. A assisténcia pré-natal constitui um recurso
fundamental na prevencao e controle dos problemas de saude que envolvem a mulher no ciclo gravidico-puerperal,
sendo uma das estratégias eficazes na reducdo das taxas de morbimortalidade materna e fetal. O intuito da
assisténcia pré-natal de alto risco é interferir no curso de uma gestacao que possui maior chance de ter um resultado
desfavoravel, de maneira a diminuir o risco ao qual estao expostos a gestante e o feto, ou reduzir suas possiveis
consequéncias adversas. Estudos revelam que 10 a 20% das gravidas podem ser consideradas de alto risco, e
dessas, 50% sao responsaveis pela mortalidade fetal no anteparto. O objetivo deste estudo é demonstrar a
necessidade de se implantar um Servigo de Pré-natal de Alto Risco em um Hospital Piblico de Picos-PI. Trata-se de um
estudo descritivo do tipo relato de experiéncia realizado mediante a observacao sistematica do pré-natal em um
hospital publico de Picos/PI. A investigagdo foi realizada durante os meses de margo e abril de 2012 por meio de visitas
freqUentes ao acolhimento e consultério obstétrico do referido hospital. A andlise do servico apontou que é imperativa
a implantacao do pré-natal de alto risco, operacionalizada através da equipe interdisciplinar e das tecnologias de alta
complexidade e alta densidade adequada as necessidades da demanda recebida, propiciando o acolhimento tanto da
gestante quanto da sua familia. Visto sobre este prisma, para que o acolhimento da gestante de alto risco torne-se
factivel na média complexidade é imperioso a organizacao do fluxo de referéncia e contra-referéncia com a Estratégia
de Saude da Familia. Desse modo, o encaminhamento deve seguir protocolo institucional para que seja garantida a
resolutividade da gestante nas suas demandas, mediante a acdo da equipe interdisciplinar e com a utilizacdo das
tecnologias disponiveis. Conclui- se que a implantacdo do pré-natal de alto risco torna exequivel os principios
organizativos do Sistema Unico de Salde de hierarquizacdo e regionalizacdo, além do principio doutrinario de
integralidade, contribuindo para melhoria da qualidade da assisténcia prestada, através de um atendimento mais
especializado, com a utilizacdo de tecnologias duras, que ndo sdo disponiveis na atencao primaria.



