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RESUMO: A obesidade é considerada doenca desde a década de 90, no mundo hd mais de um bilhdo de adultos
com sobrepeso e 300 milhdes com obesidade. Este crescimento também vem ocorrendo no Brasil causando grande
impacto a salde publica. Sendo necessaria uma andlise minuciosa, antes de ser indicada a cirurgia bariatrica, visto que
é fundamental a participacdo de uma equipe multidisciplinar incluindo o enfermeiro, que vem, atuando como elo
facilitador entre a equipe de profissionais, paciente e familiares. OBJETIVO: O estudo se propde em realizar uma revisdo
integrativa da literatura cientifica sobre o papel do enfermeiro na equipe multidisciplinar diante da cirurgia bariatrica.
METODO: Foi realizada uma estratégia de busca no portal da BIREME, BVS, Scielo e LILACS. Para isto foram
selecionados, artigos, dissertacbes, teses, dos Ultimos 10 anos, utilizando como palavras chaves “enfermagem”,
“obesidade”, “equipe multidisciplinar” e “cirurgia bariatrica”. A busca resultou em 10 artigos, apds a leitura do titulo e
resumo, 7 foram excluidos por nao ter relacdo com o tema e 3 foram incluidos.RESULTADOS: Os resultados
demonstraram o enfermeiro como um importante membro da equipe multidisciplinar, conhecedor do perfil do paciente
obeso, devendo estar presente em todo o periodo perioperatdrio, planejando e implementando estratégias,
participando como um elo entre o paciente, equipe e familia orientando e incentivando para o sucesso da cirurgia.
CONCLUSAO: Estudos evidenciaram que a obesidade é considerada uma epidemia, a qual necessita de método de
maior eficadcia como a cirurgia baridtrica para concretizar a diminuicdo de peso. Por outro lado, é pertinente que seja
evidenciada a necessidade de intervencbes que promovam a educacdo permanente dos pacientes que sao
submetidos a esse tipo de cirurgia, para que evite complicacdes futuras, tendo a enfermagem a necessidade de
organizar e buscar junto com uma equipe multidisciplinar acdes de salde que contribua para a melhoria da assisténcia
ao progresso do paciente submetido a cirurgia baridtrica, evitando possiveis patologias secundarias devidas a
obesidade.



