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RESUMO:	 Diarréia	 é	 uma	 alteração	 no	 conteúdo	 líquido	 das	 fezes,	 resultando	 no	 aumento	 do	 volume	 e	 da
frequência	das	evacuações	e	diminuição	da	consistência	das	fezes.	Geralmente	é	definida	como	a	ocorrência	de	três
ou	mais	evacuações	amolecidas	ou	 líquidas	em	um	período	de	24	horas.	A	doença	diarreica	 infantil	é	ainda	nos	dias
atuais	muito	 frequentes	e	 com	um	alto	 índice	de	 consultas,	 internação	e	 letalidade	em	nosso	país.	Certamente,	as
ideias	maternas	 sobre	 a	 diarréia	 guardam	 íntima	 relação	 com	 a	 frequência	 dos	 episódios	 e,	 nos	 casos	 de	 origem
infecciosa,	com	a	intensidade	da	transmissão.	Um	conhecimento	adequado	sobre	a	doença	diarréica	infantil	constitui-
se	um	melhor	modelo	em	que	o	conhecimento	e	a	atitude	das	mães,	em	relação	ao	adequado	manejo	da	doença	do
seu	 filho	 influencia	efetivamente	na	 redução	das	suas	complicações.	A	prevenção	é	simples	e	na	maioria	das	vezes
pode	ser	evitada.	OBJETIVO:	O	estudo	se	propôs	em	realizar	uma	revisão	integrativa	na	literatura	científica	Brasileira,
sobre	 as	 informações	maternas	 diante	 da	 diarréia	 aguda.	 METODO:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 de	 revisão	 integrativa,
onde	 foram	 inclusos	 artigos,	 dissertações	 e	 teses,	 na	 língua	 portuguesa,	 disponibilizada	 na	 íntegra	 no	 portal	 da
BIREME,	BVS,	Scielo	e	LILACS.	Para	isto	foram	selecionados__artigos,	___dissertações,____teses,	dos	últimos	10	anos,
utilizando	 como	 palavras	 chaves	 “diarréia	 infantil;	 “conhecimentos”;“	 atitudes	 e	 praticas”	 e	 “cuidado	 a	 criança”.
RESULTADOS:	Os	resultados	demonstram	que	as	mães	conseguem	na	maioria	das	vezes,	identificar	a	diarréia,	porém,
não	tem	as	informações	adequadas	e	necessárias	das	possíveis	causas,	como	deve	ser	prevenida	e	seu	tratamento.
CONCLUSÃO:	 A	 participação	 do	 profissional	 de	 saúde,	 enfermeiro	 da	 comunidade	 é	 o	 principal	 responsável	 para
repassar	 informações	 necessárias	 através	 de	 ações	 educativas,	 tais	 como:	 palestras,	 grupos	 educativos,	 visitas
domiciliares	e	consulta	de	enfermagem	em	relação	aos	sinais	e	sintomas,	prevenção	e	tratamento	adequado	para	a
diarréia	 aguda.	 Assim,	 as	 mães	 orientadas	 realizarão	 de	 forma	 correta	 o	 cuidado	 com	 seu	 filho,	 podendo	 então
diminuir	o	número	de	casos	de	hospitalizações	e	óbitos	causados	pela	doença	diarreica	aguda	na	infância.


