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Introducdo- A histerectomia é um procedimento cirdrgico irreversivel, realizado com a finalidade de restabelecer a
salde ou mesmo salvar a vida da mulher. Ser submetida a esta cirurgia acarreta modificacdes na percepcdo da auto-
imagem da mulher que podem Ihe trazer sérias conseqiiéncias. Objetivos: Identificar com base na literatura as
mudancas na auto-imagem de mulheres pds-histerectomia. Metodologia - Realizou-se revisao de artigos cientificos. A
fonte de investigacao utilizada para base de dados a saber: Scielo, Biblioteca Virtual de Saude (BVS), usando como
referéncia para busca, as palavras: salde da mulher, enfermagem , histerectomia. A coleta de dados ocorreu entre os
meses de fevereiro e abril de 2012.Procedeu-se exame do material mediante leitura. Resultados- Observou-se que a
Histerectomia trouxera benéficos como a cura de sua doenca, no entanto os prejuizos a auto-imagem da mulher
sobre si mesma foram relevantes para a maioria. Houveram autores que encotraram o relato de perda do sentimento
de feminilidade, desinteresse e repulsao ao ato sexual, sensacao de frigidez e perda de uma parte de si mesma.
Conclusédo - O Utero tem sua funcdo bioldgica e fisiolégica ligada a maternidade e representa socialmente a
sexualidade, é possivel inferir a partir dos autores estudados que sua retirada podera interferir negativamente na auto-
imagem e na qualidade de vida das mulheres, intervindo até mesmo na vida conjugal e nas relagdes sociais. Por isso
essa decisdo deve ser baseada em muita informacao e no livre consentimento da mulher.



