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Resumo:

O	Sistema	de	Informação	de	Vigilância	Alimentar	e	Nutricional,	destina-se	ao	diagnóstico	nutricional	e	analítico	da
situação	alimentar	da	população	brasileira,	obtendo	o	diagnóstico	precoce	das	possíveis	causas	de	desvios	nutricionais.
O	presente	estudo	teve	como	objetivo	descrever	o	estado	nutricional	de	crianças	menores	de	um	ano	à	quatro	anos
de	idade,	através	da	chamada	nutricional	sendo	beneficiárias	do	Programa	Bolsa	Família,	acompanhadas	pelas	Equipes
de	 Saúde	 da	 Família	 e	Unidades	Básicas	 de	 Saúde,	 assistidas	 pelo	 sistema	de	 informação	 de	 vigilância	 alimentar	 e
nutricional	 (SISVAN)	 residentes	 no	 município	 de	 Arcoverde	 –	 PE.	 Foram	 avaliados	 os	 dados	 referentes	 ao
acompanhamento	 nutricional	 das	 dezessete	 unidades	 básicas	 de	 saúde	 da	 família,	 no	 qual	 os	 dados	 coletados,
constatou-se	que	das	2.295	crianças	cadastradas	no	programa	109	crianças	apresentaram	magreza	acentuada	para
as	 faixas	 etárias	 do	 estudo,	 enquanto	 385	 crianças	 desenvolveram	 uma	 maior	 prevalência	 em	 relação	 ao	 ganho
acima	do	peso	normal	(sobrepeso),	constatando-se	que	167	crianças	tiveram	obesidade	infantil	para	as	faixas	etárias
do	presente	estudo.	Conclui-se	que	a	existência	da	má	nutrição	 infantil	desde	a	magreza	acentuada	à	obesidade,	é
caracterizada	pela	transição	nutricional	determinada,	freqüentemente,	pela	alimentação	que	impacta	na	qualidade	de
vida	do	indivíduo.


