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Introducdo: A educacdo em saude é uma estratégia direcionada para as acdes basicas de promocdo, prevencao,
cura e reabilitacdo. A adolescéncia é um periodo da vida humana que sucede a infancia, comeca com a puberdade, e
se caracteriza por uma série de mudancas corporais e psicolégicas estendendo-se aproximadamente dos 12 aos 20
anos. A adolescéncia é uma fase bastante conturbada na maioria das vezes, em razdo das descobertas, das idéias
opostas as dos pais e irmaos, formacao da identidade, fase na qual as conversas envolvem namoro, brincadeiras e
tabus. Objetivo: O estudo teve como objetivo conhecer a aplicabilidade dos principios do SUS na comunidade e orientar
0s adolescentes por meio desenvolver uma acao educativa voltada para adolescente, com intuito de prevenir DSTs e
gravidez na adolescéncia. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia, realizado durante a disciplina de Gestao
dos Servicos de Salde Publica dos alunos da graduacao de enfermagem, no periodo outubro de 2011. Com o tema
DSTs, HIV-AIDS e gravidez na adolescente, em um centro de salde publica de Teresina-Pl. Resultados: Inicialmente
realizamos a etapa de planejamento do evento onde foram discutidos os possiveis temas para debate, o publico alvo,
os tipos de ornamentacao e de lanche e em seguida efetivou-se o convite dos jovens o qual foi produzido
individualmente para cada um e durante o evento, académicos e jovens moradores da comunidade debateram sobre
como prevenir DSTs e gravidez na adolescéncia , trocaram experiéncias e tiveram a oportunidade de esclarecerem
suas duvidas acerca do tema. Alem disso, é notério a participacao e o interesse do publico alvo pelo assunto dado a
importancia e a relevancia do mesmo numa comunidade carente. Na ocasiao foi distribuido lanche, refrigerantes e
realizado dinamicas para maior aproveitamento do tema discutido. Conclusao: participacao da equipe de enfermagem
é de suma importancia para a orientacdo dos adolescentes sobre DST E Gravidez na adolescéncia contribuindo assim,
tanto para a formacao pessoal de cada jovem, como para a construcdo de uma sociedade mais justa.



