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Introducdo: O sangramento continua sendo um dos principais efeitos deletérios da cirurgia cardiaca, sendo que a
hemostasia cirlrgica inadequada e alteracées da hemostasia provocadas pelo uso da circulacdo extracorpérea (CEC)
sao causas do aumento do sangramento pds-operatério. Em conseqliéncia do sangramento, ocorre o aumento da
morbimortalidade, prolongamento de internacao hospitalar e consequentemente aumento dos custos com o
tratamento. Objetivo: Demonstrar o nivel de sangramento no pds-operatério imediato de cirurgia cardiaca, através de
uma revisdo bibliografica. Metodologia: Para o desenvolvimento desta pesquisa utilizou-se busca em bancos de dados:
Scielo, BVS e literatura especifica. Foram pesquisados seis artigos no periodo de 2002 a 2006. Utilizaram-se os
descritores: “Perda Sanguinea Cirlrgica”, “Cirurgia Cardiaca”, “Enfermagem”. Resultados: Percebe-se que os fatores
associados a maior volume de sangramento no POl de cirurgia cardiaca foram: operacdo de emergéncia, uso de
anticoagulantes, plaguetopenia pré-operatéria, uso e tempo prolongado de CEC, maior dose de heparina e seu rebote,
hipotermia induzida pela CEC, hemodiluicao, presenca de acidose metabdlica no pds-operatério, entre outros. A perda
sanguinea resultante do sangramento excessivo e a tentativa de correcao de distlrbios hemostaticos, como revisao
cirdrgica e aumento do uso de hemoderivados, sdo responsaveis pela elevacao dos indices de morbimortalidade e
aumento dos custos com o tratamento. Conclusdo: A reducao do sangramento excessivo no POl reflete diretamente
na diminuicdo dos indices de morbimortalidade, uso de hemoderivados e custos com o tratamento. Cabe a
enfermagem estar apta a identificar e interpretar os sinais que cada individuo apresenta, assim como intervir
adequadamente, a fim de evitar complicacées no POI no que diz respeito a sangramento excessivo.



