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INTRODUÇÃO:	 crescimento	 da	 população	 idosa	 no	 Brasil	 e	 no	 mundo	 é	 algo	 presente	 nas	 estatísticas
demográficas,	dados	do	 Instituto	Brasileiro	de	Geografia	e	Estatística	 (IBGE)	apontam	que	até	2025,	o	Brasil	 será	o
sexto	país	do	mundo	em	número	de	idosos,	o	que	corresponderá	a	15%	da	população	brasileira	(aproximadamente
30	milhões	de	pessoas).A	Síndrome	da	 Imunodeficiência	Adquirida	(AIDS)	é	uma	doença	caracterizada	por	disfunção
grave	 do	 sistema	 imunológico	 do	 indivíduo	 infectado	 pelo	 Vírus	 da	 Imunodeficiência	 Humana	 (HIV),	 sendo	 este
transmitido	 por	 contato	 direto	 e/ou	 troca	 de	 sangue	 bem	 como	 fluidos	 corporais	 de	 uma	 pessoa	 já	 infectada.	 A
epidemia	pelo	HIV/AIDS	é	hoje,	no	Brasil,	um	fenômeno	de	grande	magnitude	e	extensão.	A	doença	avança	sobre	uma
parcela	 da	 população	 fisicamente	 fragilizada	 e	 de	 abordagem	 mais	 complexa:	 os	 idosos.	 O	 número	 de	 casos
confirmados	de	AIDS,	na	terceira	idade,	cresce	no	Brasil	como	em	nenhuma	outra	faixa	etária,	de	acordo	com	dado
do	Ministério	da	Saúde	(2007).	A	população	de	idosos	está	crescendo	cada	vez	mais;	neste	contexto	começamos	a
perceber	outro	novo	idoso	que	apresenta	comportamento	diferenciado	e	a	idade	avançada	tem	revelado	não	ser	um
processo	inibidor	para	relações	sexuais.OBJETIVOS:	Objetiva-se	abordar	os	fatores	de	riscos	de	riscos	e	vulnerabilidade
a	infecção	pelo	vírus	HIV/AIDS	na	terceira	idade.METODOLOGIA:	Trata-se	de	um	estudo	de	revisão	bibliográfica,	a	partir
do	 levantamento	 de	 artigos	 científicos	 nas	 bases	 de	 dados	 Scielo,	 Lilacs	 e	 Medline,	 Google	 acadêmico;	 utilizando
descritores:	 idoso	 e	 HIV/AIDS,	 sexualidade.RESULTADOS:	 A	 infecção	 pelo	 HIV	 é	 diagnosticada	 na	 população	 idoso
apenas	 depois	 de	 uma	 investigação	 extensa	 e	 por	 exclusão	 de	 varias	 doenças,	 o	 que	 dessa	 forma	 atrasa	 o
diagnóstico	 e	 tratamento.	 São	 varias	 as	 causas	 pelo	 aumento	 do	 HIV/AIDS	 na	 terceira	 idade	 como:	 notificações
tardias,	números	de	pesquisas	insuficientes	nas	áreas..	E	um	dos	desafios	para	prevenção	da	infecção	do	HIV/AIDS	no
idoso	e	 fator	cultural	 responsável	pelo	aumento	dessa	doença	em	 idosos,	 como:	a	 infidelidade	e	a	multiplicidade	de
parceiras	 aceitas	 CONCLUSÃO:	 Evidenciam-se	 concepções	 associadas	 a	 estigmas	 e	 preconceitos	 em	 relação	 ao
HIV/AIDS	na	população	idosa.	É	necessária	a	implantação	de	políticas	educacionais	no	âmbito	da	sexualidade	visando	a
orientação	dos	idosos	as	praticas	sexuais	,a	fim	de	reduzir	a	incidência	de	HIV/AIDS	nessa	população.


