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Resumo:

INTRODUCAO: crescimento da populacdo idosa no Brasii e no mundo é algo presente nas estatisticas
demograficas, dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) apontam que até 2025, o Brasil serd o
sexto pais do mundo em numero de idosos, o que corresponderd a 15% da populacdo brasileira (aproximadamente
30 milhées de pessoas).A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) é uma doenca caracterizada por disfuncdo
grave do sistema imunoldgico do individuo infectado pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), sendo este
transmitido por contato direto e/ou troca de sangue bem como fluidos corporais de uma pessoa ja infectada. A
epidemia pelo HIV/AIDS é hoje, no Brasil, um fenbmeno de grande magnitude e extensdo. A doenga avanga sobre uma
parcela da populacdo fisicamente fragilizada e de abordagem mais complexa: os idosos. O nimero de casos
confirmados de AIDS, na terceira idade, cresce no Brasil como em nenhuma outra faixa etéria, de acordo com dado
do Ministério da Saude (2007). A populacdo de idosos esta crescendo cada vez mais; neste contexto comecamos a
perceber outro novo idoso que apresenta comportamento diferenciado e a idade avancada tem revelado ndo ser um
processo inibidor para relacdes sexuais.OBJETIVOS: Objetiva-se abordar os fatores de riscos de riscos e vulnerabilidade
a infecgdo pelo virus HIV/AIDS na terceira idade.METODOLOGIA: Trata-se de um estudo de revisao bibliogréfica, a partir
do levantamento de artigos cientificos nas bases de dados Scielo, Lilacs e Medline, Google académico; utilizando
descritores: idoso e HIV/AIDS, sexualidade.RESULTADOS: A infeccdo pelo HIV é diagnosticada na populacdo idoso
apenas depois de uma investigacdo extensa e por exclusdo de varias doencas, o que dessa forma atrasa o
diagnéstico e tratamento. S&o varias as causas pelo aumento do HIV/AIDS na terceira idade como: notificacdes
tardias, nimeros de pesquisas insuficientes nas areas.. E um dos desafios para prevencao da infeccdo do HIV/AIDS no
idoso e fator cultural responsavel pelo aumento dessa doenca em idosos, como: a infidelidade e a multiplicidade de
parceiras aceitas CONCLUSAO: Evidenciam-se concepcdes associadas a estigmas e preconceitos em relacdo ao
HIV/AIDS na populacdo idosa. E necesséria a implantacdo de politicas educacionais no &mbito da sexualidade visando a
orientagao dos idosos as praticas sexuais ,a fim de reduzir a incidéncia de HIV/AIDS nessa populagao.



