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INTRODUCAO: A Doenca Renal Cronica (DRC) é uma lesdo renal com perda progressiva e irreversivel da funcdo dos
rins, tanto glomerular, quanto tubular e enddcrina. Embora seja uma doenca pouco frequente na faixa etaria pediatrica
sua presenca acarreta morbimortalidade significativa. OBJETIVO: Descrever sobre a Doenca Renal Cronica na Infancia.
METODOLOGIA: Trata-se de uma andlise através da revisdo de literatura acerca do tema abordado. DISCUSSAQ: A
DRC na infancia evolui tanto no quadro clinico e laboratorial, muito semelhante ao adulto; contudo, acomete o individuo
numa fase muito importante que é a do crescimento e desenvolvimento. Gera na crianga um déficit de concentracdo
urindria; acidose metabdlica, devido a excrecao de &cidos ser menor que a producdo; osteodistrofia renal, devido a
retencao de fosfato e diminuicdo de célcio plasmatico, e resisténcia a acdo do paratorménio (PTH). Os niveis de
potdssio podem estar elevados devido a infeccdo e traumatismos. A anemia também estd presente responsavel pela
limitacdo da capacidade fisica. Outras complicacdes sao: tendéncias a sangramento e atraso no crescimento, além de
alteracdes metabdlicas e hormonais. As complicacdes em criancas sao iniUmeras, em decorréncia do tratamento,
como infeccdes nos locais de acesso da didlise, deficiéncia de crescimento e interrupcao da socializacdo normal.
Mesmo com a realizacdo do transplante renal ndo ha garantia de sobrevida do enxerto a longo prazo e muitas
criangas acabam necessitando de um novo transplante. As criancas com DRC passam a depender obrigatoriamente
de terapéuticas que assumem a funcao corporal perdida (Hemodidlise - HD e CAPD - Didlise Peritoneal Ambulatorial
Continua), procedimentos estes que prolongam, mas que também alteram bastante a qualidade de vida, ja que a
mesma se manifesta durante a fase de crescimento, desenvolvimento neuroldgico e psicossocial. Esta situacao exige
dos profissionais de Enfermagem que auxiliem a crianca e seus cuidadores diante da doenca, capacitando-as na
adaptacdo as mudancas no cotidiano e a reagir com flexibilidade diante as limitacdes do tratamento. CONCLUSAO: A
equipe de Enfermagem deve buscar aperfeicoar-se para poder oferecer uma melhor assisténcia as criancas em
tratamento da DRC, e a seus cuidadores, bem como fornecer técnicas adequadas para saber usar as tecnologias,
bem como humanizar o tratamento, sem p6ér em plano inferior o cuidado prestado ao cliente.



