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INTRODUCAO- A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) implantada em 2003 pelo Ministério da Saude (MS)
declara que a humanizacao consiste na valorizacdo dos diferentes sujeitos implicados no processo de producao de
salde: usuarios, trabalhadores e gestores. A humanizacado da assisténcia da equipe de enfermagem é uma demanda
atual e crescente no contexto brasileiro que emerge da realidade na qual os usuérios dos servicos de salde queixam-
se de maus-tratos e falta de atendimento adequado as necessidades humanas. Existe também muita reclamacao por
parte dos usuérios sobre a falta de humanizacdo com os familiares dos pacientes internos nas unidades de terapia
intensiva. OBJETIVO- Descrever sobre a humanizacdo da assisténcia de enfermagem nas unidades de terapia intensiva.
METODOLOGIA- Estudo descritivo com abordagem qualitativa, realizado a partir de pesquisa bibliogréfica integrativa. A
selecdo dos estudos foi realizada por meio de quatro bases de dados: PUBMED (National Library of Medicine),
MEDLINE/BVS (Medical Literature Analysis and Retrieval System Online/Biblioteca Virtual em Saude), LILACS (Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) e SCIELO (Scientific Electronic Library Online), resultando 22
artigos cientificos, do periodo de 1991 a 2011. A apresentacdo dos artigos incluidos nessa revisdao integrativa foi
distribuida em quadros, considerando os seguintes pontos: periédico, ano/pais, titulo, autoria, tipo de estudo, objetivo,
resultados e conclusao. RESULTADO- Todas as publicacdes selecionadas foram lidas e categorizadas de acordo com o
objetivo do estudo. O tema “humanizacao” ter sido bastante abordado nos ultimos 10 anos, tal abordagem se deu de
modo a conceituar, buscar embasamentos tedricos sobre o tema, associando-o ao seu cotidiano experienciado
enquanto profissionais que j& atuaram em terapia intensiva, evidenciando as diversas dificuldades para a
implementacao do cuidado humanizado, no entanto com poucas sugestdes vidveis de estratégias para tal.
CONCLUSAO- Enquanto os pesquisadores focarem seu objeto de estudo apenas no tema geral “humaniza¢&o”, nao
propondo acles e estratégias para que ela efetivamente aconteca, continuardo encontrando cada vez mais
dificuldades para sua implementacao. E a humanizacdo da assisténcia em UTIs continuard sendo uma ideologia
distante da realidade.



