Trabalho apresentado no 152 CBCENF

CUIDADO DE ENFERMAGEM AO PACIENTE COM DIAGNOSTICO DE ESQUIZOFRENIA PARANOIDE: UM
RELATO DE EXPERIENCIA
Relatoria: FELIPE CARVALHO MOREIRA DE SANTANA
DENISE LIMA DA SILVA
PRISCILLA NIELY COSTA DE SA

Titulo:

Autores: ;A0 ANTONIO DA COSTA CUNHA
JANAINNA DE SOUSA SANTANA

Modalidade:Poster

Area: Vulnerabilidade social

Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

INTRODUCAO: A esquizofrenia é um problema de salde publica da atualidade, exigindo investimento do sistema
de saude, causando grande sofrimento para o doente e familia. Normalmente inicia-se antes dos 25 anos de idade
persistindo por toda a vida atingindo todas as classes sociais. Contribui para o seu aparecimento fatores bioldgicos:
ligados a genética e/ou aqueles que sdo devidos anormalidades de estruturas cerebrais e deficiéncia em
neurotransmissores e fatores psicossociais: relacionados ao individuo, do ponto de vista psicolégico e de sua interacdo
com o seu ambiente social, tais como: ansiedade muito intensa, estresse elevado, fobia social e situacdes sociais e
emocionais intensas. OBJETIVOS: Identificar as caracteristicas dos pacientes diagnosticados com esquizofrenia, com
énfase no diagndstico, terapéutica, cuidado holistico e intercorréncias e; Colocar em pratica a SAE junto ao cuidado do
cliente. RELATO DE CASO: B.B.C.G., sexo feminino, 19 anos, solteira, natural de Teresina. Admitida no servico do
Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS Il) no dia 16/06/2009, procedente de sua residéncia. Acompanhante procurou o
servico porque filha tem transtorno mental ha trés anos, sendo acompanhado pelo H.A.A, usando seroquel 200mg,
iniciou comportamento anormal quando sua avd faleceu, onde apresentou delirios persecutérios, alucinacdes e
isolamento social. Mae relata o desejo que a filha fosse acompanhada pelo CAP’S Il, no momento encontrando-se sem
atividades ocupacionais, manifestando episédios de agressividade. Vive com a mae e o irmdo em casa prépria.
METODOLOGIA: O estudo de caso foi realizado por académicos, na pratica da disciplina sallde mental em um Centro
de Atencao Psicossocial de Teresina Piaui. Para a coleta de dados utilizou-se da consulta ao prontuario, realizacao do
exame fisico, acompanhamento junto ao paciente além da pesquisa bibliografica. CONCLUSAO: O estudo foi de grande
relevancia académica, pois permitiu um maior conhecimento relacionado a patologia, bem como as formas de
manifestagdes e os principais sintomas que acometem tais clientes, além do aprimoramento tedrico-pratico do
cuidado utilizando-se da SAE.



