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Resumo:

A enchente de 2012 j& é considerada um dos maiores eventos hidrolégicos j& catalogados na histéria do
Amazonas. Com o aumento dos niveis dos rios na regidao, aumenta também o indice de doencas em todo o Estado.
Além dos fatores ambientais climaticos, o descarte de lixo em igarapés e a falta de um tratamento correto para
residuos principalmente nos municipios do interior do Estado, contribuem para a gravidade das enchentes. Com isso é
propicio o aparecimento de doencas especificas, tais como, a Hepatite A, as diarréias, malaria, leptospirose e febre
tiféide. O municipio de Coari estd entre os municipios afetados pela enchente dos rios, os moradores préximos as
calhas sofrem com a inundacao das aguas que invadem as residéncias levando consigo virus e bactérias geradores de
doencas. Desse modo o estudo trata de atividades desenvolvidas acerca dos riscos que as doencas decorrentes de
aguas contaminadas podem gerar a populacao do bairro de Santa Helena. Conscientizar a populacao do bairro de
Santa Helena quanto aos riscos de doencgas causadas pelas enchentes bem como, promover medidas preventivas no
intuito de minimizar o nimero de morbidades nesse periodo. O presente estudo trata-se de um relato de experiéncia
de um projeto desenvolvido pelos académicos de enfermagem nas atividades praticas no bairro de Santa Helena no
municipio de Coari-AM no periodo de 23 de abril 16 de maio de 2012. Foi possivel conhecer a realidade da populacdo
estudada, suas principais dificuldades e com isto, trabalhar medidas preventivas como forma de minimizar os
impactos causados na populacdao e no ambiente. As enchentes dos rios é um fenémeno natural que ocorre
anualmente em todo o Estado, no entanto, sua associacdo com a falta de saneamento e o descarte inadequado do
lixo pela populacdo, acarreta em um grande numero de doencas. Medidas preventivas na atencdo bésica e a
conscientizacao da populacao sdo necessarias visando a melhora da qualidade de vida da mesma, contribuindo assim
na diminuicdo de morbidades no periodo das enchentes dos rios.



