Trabalho apresentado no 152 CBCENF

Titulo: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO PARTO HUMANIZADO
Relatoria: HELONY BORGES CASTELO BRANCO

JEIVANE GRANJEIRO VIANA

JAYRA DUARTE MORAIS

Autores: JO/:\O EMMANUEL ALVES OLIVEIRA
RAIMUNDO NONATO PEREIRA DE SOUSA

Modalidade: POster

Area: Vulnerabilidade social

Tipo: Pesquisa

Resumo:

z

A humanizacao do parto é o caminho mais curto para tornar cada vez mais consciente a importancia de um
processo que para a humanidade sempre foi instintivo e natural, e que por algumas décadas tentamos interferir de
maneira mecanizada. Visa-se com este estudo, destacar a assisténcia de enfermagem neste processo e as
dificuldades enfrentadas por esta equipe de profissionais na execucao do parto humanizado. Foi feito um
levantamento bibliografico nos sites de bancos de dados SCIELO e BIREME. Fez-se a andlise de dez artigos cientificos
produzidos nos ultimos cinco anos, procedendo-se as seguintes etapas: Critica do material bibliogréfico, organizacédo e
analise das principais idéias dos textos. Constatou-se com a pesquisa que a equipe de enfermagem enfrenta muitas
dificuldades no desenvolvimento do parto humanizado. Segundo Jamile Castro, enfermeira obstétrica, esta acdo é o
resgate do parto o mais natural possivel, no entanto a assisténcia tem se tornado um tanto desumanizada devido a
alguns fatores como a institucionalizacao do parto, a falta de enfermeiras obstetras nos servicos de salde e a prépria
formacao dos profissionais de salde que visam o biolégico e o patoldgico. A reacdo dos médicos a presenca de
enfermeiros obstetras também é um fator dificultador, ja que alguns desses profissionais ndo conseguem lidar com a
enfermagem interligada diretamente na assisténcia ao parto.Os enfermeiros ainda enfrentam muitas barreiras, mas a
sua assisténcia a parturiente, o apoio, as orientacdes fornecidas a elas e algumas vezes, a presenca do
acompanhante, sao fatores de grande importancia nessa humanizacao e principalmente, contribuem positivamente no
trabalho de parto.



