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Resumo:

INTRODUCAO:Desde a introducdo da circulacdo extracorpérea(CEC) aos procedimentos cirdrgicos
cardiovasculares,houve numerosos efeitos adversos descritos na literatura.Atualmente,tais termos podem ser
agrupados em uma terminologia mais abrangente,denominada sindrome da resposta inflamatéria sistémica
SIRS).Essa sindrome possui uma génese multifatorial,sendo envolvidos mecanismos como cascatas da ativacdo do
complemento,cascata do sistema de coagulacdo sanguinea,liberacdo de substancias como citocinas,éxido nitrico e
ativacao de células como leucdcitos,e tem sua importéncia clinica,uma vez que acentua a incidéncia de complicacdo
sistémica ao poés-operatério de cirurgia cardiovascular.Pode se observar entdo que a SIRS nao é uma entidade clinica
Unica,ela pode apresentar diversos tipos de respostas de moderada a grave,que seria induzida em todos os pacientes
submetidos a circulagdo  extracorpdérea,com grau de intensidade varidvel de paciente para
paciente.OBJETIVO:Descrever como ocorre a resposta inflamatéria no pés-CEC em cirurgia cardiaca,abordando as
diferentes formas de manifestacées no pds-operatério cardiaco,e os principais fatores que levam ao seu
desenvolvimento.METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa descritiva com abordagem qualitativa,realizado por meio de
revisdo narrativa de literatura.Para coleta de dados foi realizado uma busca eletrénica no banco de dados
LILACS,usando os descritores:resposta inflamatoéria,cirurgia cardiaca e perfusdo.Foram localizados 14 artigos
completos,no qual, foram selecionados os artigos que obedeciam ao objetivo do estudo.Apds a realizacdo da revisao
efetivou-se a anadlise e discussdo dos dados com sete estudos considerados relevantes.RESULTADOS:Das sete
producdes cientificas levantadas,destacam-se o ano de 2001 e 2010 como os de maior producdao com 2 estudos.Em
relacio a abordagem metodoldégica prevaleceu a pesquisa de abordagem qualitativa com quatro
estudos.CONCLUSAO:Todo trauma, grande cirurgia ou queimadura,choque prolongado ou hipotermia induz uma
resposta inflamatdria com graus variados de severidade.A CEC estd entre os principais fatores determinantes da
sindrome de resposta inflamatdria sistémica em cirurgia cardiaca.A etiologia e a importancia clinica da SIRS pds
cirurgia cardiaca sao pouco compreendidas e o principal desafio € o desenvolvimento de um meétodo clinico e
laboratorial para quantificar sua intensidade(diagnéstico),a predicdo de quais serdo os érgdaos mais afetados(correlacdo
clinica) e tratamento correto.



