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Resumo:

A doacdo sanguinea é um ato de solidariedade que salva vidas, considerado um ato altruista e voluntario que
beneficia pessoas conhecidas e desconhecidas. A medicina e a ciéncia avancaram muito, mas o sangue continua
sendo insubstituivel e ndo pode ser produzido artificialmente. Dessa forma, quando uma pessoa precisa de transfusao
de sangue s6 pode contar com a solidariedade de quem doa. A doacao é benéfica tanto para quem recebe como para
quem doa, porque traz a nobre satisfacdo por ajudar ao préximo. Com esta condicdo, é relevante, que os académicos
de uma Instituicdo de ensino, que envolve a questao da pesquisa e extensdo, possam estar envolvidos neste ato de
doacdo sanguinea, contribuindo para ajudar a salvar vidas. Esse projeto buscou estimular académicos e servidores do
Instituto de Saude e Biotecnologia da Universidade Federal do Amazonas (ISB-UFAM), situado no Municipio de Coari/AM,
a participarem desse ato de salvar vidas, proporcionando & essas pessoas a oportunidade de conhecer toda a etapa
da doacao sanguinea, que segue desde o momento da entrevista, exames laboratoriais, e a doacao propriamente
dita; e posteriormente, realizaram-se acdes educativas dentro da instituicdo divulgando a importancia da doacao de
sangue. Foram realizados estudos bibliograficos sobre o determinado tema, e uma grande parte do conhecimento foi
adquirido através da pratica no Hemocentro do municipio de Coari, onde participamos do dia- a- dia do profissional
atuante nesse setor. Os resultados obtidos foram de carater positivo, pois através de toda divulgacao feita dentro da
universidade, das duvidas esclarecidas sobre o ato de doacdo, envolvendo académicos e servidores, muitos se
sensibiizaram com o tema abordado, havendo assim, uma grande procura no hemocentro para prestar sua
solidariedade doando sangue. Neste sentido, sabe-se que pequenos e simples atos de solidariedade, como a doacao
sanguinea, podem mudar um quadro de extrema emergéncia para uma evolucao positiva, mudando assim o que seria
o final de uma histéria, em um novo recomeco.



