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INTRODUÇÃO-	 No	 Brasil	 desde	 o	 início	 da	 epidemia,	 em	 1980	 até	 junho	 de	 2011,	 revelou	 608.230	 casos
registrados	de	AIDS,	a	taxa	de	 incidência	foi	de	17,9	casos	por	100	mil	habitantes,	42%	destes	são	mulheres,	com
faixa	 etária	 de	 20	 a	 49	 anos,	 idade	 associada	 com	maior	 capacidade	 reprodutiva.	 A	 transmissão	 materno-infantil
tornou-se	 possível	 de	 prevenção	 desde	 1994,	 através	 de	 um	 estudo	 multicêntrico	 controlado	 com	 mulheres
soropositivas.	O	estudo	mostrou	que	as	mulheres	que	receberam	zidovudina	(AZT)	durante	a	gestação	e	o	parto,	e
cujos	recém-nascidos	receberam	zidovudina	durante	as	seis	primeiras	semanas	de	vida,	tiveram	um	risco	de	8%	de
transmitir	o	HIV	para	seus	filhos,	enquanto	que	as	que	receberam	placebo	transmitiram	o	vírus	em	25%	dos	casos.
OBJETIVO-	Buscar	e	avaliar	as	evidências	científicas	disponíveis	sobre	a	adesão	dos	profissionais	de	saúde	as	medidas
profiláticas	para	a	prevenção	da	 transmissão	vertical	do	HIV.	METODOLOGIA-	A	presente	 investigação	é	uma	revisão
integrativa,	a	seleção	dos	artigos	científicos	foi	realizada	por	meio	de	quatro	bases	de	dados:	PUBMED	(National	Library
of	 Medicine),	 MEDLINE/BVS	 (Medical	 Literature	 Analysis	 and	 Retrieval	 System	 Online/Biblioteca	 Virtual	 em	 Saúde),
LILACS	(Literatura	Latino-Americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde)	e	SCIELO	(Scientific	Electronic	Library	Online),
do	período	1990	a	2011	resultando	em	27	artigos	científicos.	A	apresentação	dos	artigos	selecionados	foi	distribuída
em	quadros,	considerando	os	seguintes	pontos:	periódico,	ano/país,	título,	autoria,	tipo	de	estudo,	objetivo,	resultados
e	 conclusão.	 RESULTADOS-	 Os	 artigos	 selecionados	 foram	 discutidos	 de	 forma	 descritiva	 e	 em	 consonância	 com	 o
objetivo	 proposto.	 Destaca-se	 a	 importância	 do	 acompanhamento	 da	 gestante	 com	 HIV	 e	 a	 adesão	 das	 medidas
profiláticas.	CONCLUSÃO-	A	revisão	integrativa	é	um	método	de	pesquisa	que	permite	a	busca,	a	avaliação	crítica	e	a
síntese	das	evidências	disponíveis	do	tema	investigado,	sendo	o	seu	produto	final	o	estado	atual	do	conhecimento	do
tema	investigado,	a	implementação	de	intervenções	efetivas	na	assistência	à	saúde	e	a	redução	de	custos,	bem	como
a	identificação	de	lacunas	que	direcionam	para	o	desenvolvimento	de	futuras	pesquisas.	Contudo,	torna-se	necessário
que	 o	 profissional	 de	 saúde	 esteja	 embasado	 cientificamente,	 para	 programar	 intervenções	 eficazes	 e	 atender	 às
necessidades	reais	da	gestante	com	HIV.


