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INTRODUÇÃO:A	Psoríase	eritrodérmica	é	uma	dermatose	 inflamatória	crônica,	que	afeta,	 igualmente,	homens	e
mulheres	em	cerca	de	1%	a	3%	da	população	mundial	e,	em	geral,	ocorre	na	segunda	ou	 terceira	década	de	vida.
Essa	 dermatose	 emerge	 da	 interação	 de	 uma	 base	 genética	 e	 fatores	 ambientais	 e	 psicológicos.	 A	 Psoríase	 tem
lesões	generalizadas	(75%	ou	mais	da	extensão	corporal)	através	de	descamação,	prurido,	vermelhidão	e	dor.	(KEDE,
2004).OBJETIVO:	Descrever	 a	 importância	 da	 assistência	 de	 enfermagem	ao	 paciente	 portador	 da	 psoríase,	 com	o
intuito	de	contribuir	para	a	melhoria	da	qualidade	na	assistência.METODOLOGIA:Trata-se	de	uma	revisão	bibliográfica
que	 segundo	 Bastos	 (2008),	 explica	 um	 problema	 a	 partir	 de	 referências	 teóricas.	 Para	 a	 seleção	 dos	 artigos
utilizamos	as	bases	de	dados	Scientific	Electronic	Library	Online	-	SCIELO	e	Literatura	Latino-Americana,	disponibilizados
via	 internet,	 nos	 anos	 de	 2005	 a	 2012.	 Em	 seguida	 realizou-se	 uma	 análise	 da	 literatura	 para	 o	 desenvolvimento
desta	pesquisa.RESULTADOS:	Cabe	a	enfermagem	utilizar	recursos,	visando	o	aprimoramento	da	assistência	prestada
ao	 paciente	 portador	 de	 Psoríase.	 A	 implementação	 dos	 diagnósticos	 e	 intervenções	 de	 enfermagem	 de	 maneira
precisa,	 constituiu	 uma	 alternativa,	 possibilitando	 aos	 portadores,	 melhoria	 da	 qualidade	 de	 vida	 e	 da	 assistência
prestada.CONCLUSÃO:Foi	de	grande	valia	esse	estudo,	pois	a	partir	deste,	tivemos	a	oportunidade	de	expandir	nosso
conhecimento	 acerca	 da	 patologia.Observamos	 que	 a	 Psoríase	 Eritrodérmica	 é	 crônica,	 porém	 controlável,	 mas
quando	 negligenciada	 traz	 complicações	 clínicas.	 O	 cuidado	 de	 enfermagem	 deve	 ser	 amplo,	 tendo	 em	 vista	 a
complexidade	dos	agravos	de	saúde.	Ressaltamos	a	necessidade	de	um	cuidado	que	considere	os	valores	culturais	do
cliente,	 que	 seja	 holístico,	 direcionado	 para	 o	 esclarecimento	 de	 conceito	 e	 a	 promoção	 da	 conscientização	 dos
pacientes.


