Trabalho apresentado no 152 CBCENF

Titulo: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PORTADOR DE PSORIASE
Relatoria: LUANA BASTOS LIMA

Diana Mariano Fontele

Juliana da Fonseca Bezerra

Autores: , .

Marina Martins de Castro

Erika Miller Alves Martins
Modalidade: Poster
Area: Determinantes de vida e trabalho
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUCAO:A Psorfase eritrodérmica é uma dermatose inflamatéria croénica, que afeta, igualmente, homens e
mulheres em cerca de 1% a 3% da populacdo mundial e, em geral, ocorre na segunda ou terceira década de vida.
Essa dermatose emerge da interacdo de uma base genética e fatores ambientais e psicoldégicos. A Psorfase tem
lesdes generalizadas (75% ou mais da extensao corporal) através de descamacao, prurido, vermelhiddo e dor. (KEDE,
2004).0BJETIVO: Descrever a importancia da assisténcia de enfermagem ao paciente portador da psoriase, com o
intuito de contribuir para a melhoria da qualidade na assisténcia.METODOLOGIA:Trata-se de uma revisdo bibliogréfica
que segundo Bastos (2008), explica um problema a partir de referéncias teédricas. Para a selecdo dos artigos
utilizamos as bases de dados Scientific Electronic Library Online - SCIELO e Literatura Latino-Americana, disponibilizados
via internet, nos anos de 2005 a 2012. Em seqguida realizou-se uma andlise da literatura para o desenvolvimento
desta pesquisa.RESULTADOS: Cabe a enfermagem utilizar recursos, visando o aprimoramento da assisténcia prestada
ao paciente portador de Psoriase. A implementacdo dos diagndsticos e intervencdes de enfermagem de maneira
precisa, constituiu uma alternativa, possibilitando aos portadores, melhoria da qualidade de vida e da assisténcia
prestada.CONCLUSAO:Foi de grande valia esse estudo, pois a partir deste, tivemos a oportunidade de expandir nosso
conhecimento acerca da patologia.Observamos que a Psoriase Eritrodérmica é cronica, porém controldvel, mas
quando negligenciada traz complicacbes clinicas. O cuidado de enfermagem deve ser amplo, tendo em vista a
complexidade dos agravos de salde. Ressaltamos a necessidade de um cuidado que considere os valores culturais do
cliente, que seja holistico, direcionado para o esclarecimento de conceito e a promocao da conscientizacdo dos
pacientes.



