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INTRODUÇÃO:	As	Infecções	Relacionadas	à	Assistência	em	Saúde,	são	todas	as	infecções	adquiridas	por	meio	da
atenção	 à	 saúde,	 seja	 por	meio	 da	 realização	 de	 procedimentos	 ambulatoriais	 ou	 durante	 a	 internação	 hospitalar.
Essas	 infecções	contribuem	para	a	piora	do	quadro	clínico	do	paciente,	 implicam	em	mais	gastos	com	a	atenção	à
saúde	devido	ao	aumento	da	permanência	do	paciente	em	regime	de	 internação.	Dentre	os	setores	hospitalares	de
maior	risco	para	a	ocorrência	das	IRAS,	destaca-se	a	Unidade	de	Terapia	Intensiva	(UTI),	por	se	tratar	de	um	local	onde
se	encontram	pacientes	em	uma	condição	crítica	que,	constantemente,	são	submetidos	a	procedimentos	invasivos	o
que	os	deixa	mais	propensos	a	contrair	esse	tipo	de	infecção.	OBJETIVO:	Investigar	os	principais	fatores	de	risco	para	a
ocorrência	das	Infecções	Relacionadas	à	Atenção	à	Saúde,	em	pacientes	 internados	na	Unidade	de	Terapia	 Intensiva.
METODOLOGIA:	Pesquisa	descritiva,	de	abordagem	qualitativa.	Foi	realizada	em	uma	UTI	de	um	Hospital	de	Referência
Regional	 no	 Estado	 do	 RN	 os	 dados	 foram	 produzidos	 por	 meio	 de	 observação	 participante.	 RESULTADOS:	 foram
identificados	 como	 fatores	 de	 risco:	 tempo	de	 permanência,	 o	 uso	 de	 ventilação	mecânica	 e	 a	 doença	 de	 base	 do
paciente.	 CONCLUSÃO:	 os	 fatores	 de	 risco	 identificados	 são	 inerentes	 à	 assistência	 em	 uti;	 torna-se	 necessário
intensificar	as	medidas	de	prevenção	e	controle	minimizando	estes	riscos.


