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INTRODUÇÃO:	A	tromboangeíte	obliterante	também	conhecida	como	doença	de	Buerger	é	um	distúrbio	vascular
oclusivo	 inflamatório	 que	 compromete	 artérias	 e	 veias	 de	 pequeno	 e	 médio	 calibre	 na	 região	 distal	 dos	 membros
inferiores,	 diferenciando-se	 de	 outras	 doenças	 vasculares	 por	 sua	 aparência	 microscópica.	 OBJETIVOS:	 Relatar	 a
experiência	de	cuidado	a	uma	paciente	portadora	de	tromboangeíte	obliterante.	METODOLOGIA:	Trata-se	de	um	relato
de	 experiência	 vivenciado	 por	 discentes	 do	 último	 semestre	 do	 curso	 de	 graduação	 em	 enfermagem,	 na	 disciplina
Estágio	Supervisionado	II,	em	um	hospital	estadual	da	rede	terciária,	localizado	em	Fortaleza-Ceará,	durante	o	mês	de
fevereiro	de	2012.	Foram	prestados	cuidados	diretos	ao	paciente,	a	partir	da	realização	de	exame	físico	e	entrevista
para	possíveis	achados	anormais,	além	da	aplicação	da	sistematização	da	assistência	de	enfermagem.	RESULTADOS:
Os	seguintes	problemas	foram	encontrados:	Procedimentos	cirúrgicos,	infecção	e	Úlcera	por	pressão	estágio	IV.	Diante
dos	 problemas,	 foram	estabelecidos	 os	 seguintes	 diagnósticos	 e	 intervenções	 de	 enfermagem:	 1	Risco	 de	 infecção
relacionada	com	a	presença	da	 ferida	cirúrgica.	 Intervenções:	Realizar	a	 troca	de	curativos	diariamente	com	técnica
asséptica,	verificar	a	evolução	da	ferida,	avaliar	sinais	de	infecção	em	sitio	cirúrgico.	2	Risco	de	choque	relacionado	à
infecção	ascendente	que	levou	a	amputação.	Intervenções:	Administrar	antibioticoterapia	conforme	prescrição	médica,
avaliar	continuamente	o	ritmo	do	eletrocardiograma,	sinais	vitais,	estado	mental,	sons	cardíacos,	pulmonares	e	débito
urinário.	 3	 Integridade	 tissular	 prejudicada	 relacionada	 à	 circulação	 alterada	 caracterizada	 pela	 presença	 de	 ferida.
Intervenções:	Realizar	a	 troca	de	curativos	diariamente	utilizando	 técnica	asséptica,	manter	bom	posicionamento	do
corpo,	 orientar	 quanto	 aos	 sinais	 de	 alteração	 circulatória.	 CONCLUSÃO:	 A	 experiência	 permitiu	 ampliar	 o
conhecimento	 acerca	 da	 evolução	 clínica	 de	 um	paciente	 com	diagnóstico	 de	 tromboangeíte	 obliterante	 através	 da
Sistematização	 da	 Assistência	 de	 Enfermagem,	 abordando	 os	 principais	 diagnósticos	 e	 intervenções,	 alcançando	 a
qualidade	da	assistência	prestada.


