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Introducdo: A camisinha masculina ou preservativo ou condom é um método contraceptivo de barreira, surgiu em
1564 confeccionados através do linho, em seguida surgiu outro tipo feito a base de intestino de animais, utilizados
apenas pela nobreza, a fim de prevenir as doencas sexualmente transmissiveis (DST). O preservativo masculino na
atualidade é produzido por um envoltdrio de latex, poliuretano ou silicone, fino, mas, porém resistente, cuja finalidade
é revestir o pénis para que ndo haja a passagem dos espermas durante a ejaculacdo, evitando assim uma gravidez,
além disso, reduz o risco de transmiss@o de DST/HIV.Em estudo em uma Universidade publica de Sao Paulo apontou o
preservativo masculino como o mais usado (38,2%). De acordo com a lei de Planejamento Familiar n® 9.263/96, no
seu artigo 92 determina que para garantir o direito ao planejamento familiar, devem ser oferecidos todos os métodos
e técnicas de concepcao e contracepcdo aceitos, a fim de garantir a salde dos usuarios, deixando-os livres para
escolher o melhor método. Objetivo: descrever a experiéncia dos académicos de enfermagem em uma atividade de
distribuicdo e orientacbes sobre o uso de preservativo masculino, realizada em uma Instituicdo de Ensino Superior em
Teresina-Pl. Materiais e Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia de uma campanha de distribuicdo e orientacao
sobre o uso do preservativo masculino, para académicos de ambos os sexos e cursos, abrangendo todas as faixas
etdrias, contando com aproximadamente 4.000 alunos na instituicdo em estudo. Essa campanha foi realizada no més
de fevereiro de 2012 em uma Instituicdo de Ensino Super Teresina-Pl. Tal atividade foi proposta pela disciplina de
Curricular |, realizada pelas académicas de enfermagem da faculdade CEUT. Resultados e Discussao: Proporcionou-se
através desta atividade uma grande distribuicdo de preservativos e a disseminacdo de informacdes a respeito desse
método, como seu uso e importancia na promocao da salde e prevencao das doencas. Conclusao: Diante do exposto
através do relato de experiéncia acerca da campanha de distribuicdo e orientacdes sobre o uso de preservativo em
uma IES em Teresina - Pl teve com relevancia para os académicos da instituicdo e para os profissionais da salde sobre
a importancia de informacbes simples, mas que sao de fundamental importancia para a pratica sexual segura,
evitando assim consequéncias futuras pelo ndo uso ou pelo ndo conhecimento do uso correto.



