Trabalho apresentado no 152 CBCENF

Titulo: ASSISTENCIA AO RECEM-NASCIDO NA SALA DE PARTO: PERCEPCAO DAS PUERPERAS
Relatoria: GILCIARA NAIARA SANTOS

PAULA RAFAELA ROCHA

MARIA DE NAZARE DO NASCIMENTO SILVA

WILLYANE DE ANDRADE ALVARENGA

TATIANA MARIA MELO GUIMARAES DOS SANTOS
Modalidade: Comunicacdo coordenada

Autores:

Area: Vulnerabilidade social
Tipo: Monografia
Resumo:

O recém-nascido (RN) ao nascer passa por um momento de transicdo e no ambiente externo sofre modificacées
que podem favorecer ou dificultar sua adaptacao. E para que essa adaptacdao ao ambiente externo seja mais eficaz, é
importante que o RN seja acompanhado e avaliado logo apds o parto, desde os seus primeiros minutos de vida até a
alta hospitalar. A assisténcia ao RN em sala de parto é um fator de grande importancia na transicao da vida intra para
extra-uterina, pois cada vez mais se tem realizado um auxilio de qualidade, tornando-se uma assisténcia adequada as
necessidades do neonato. Em que cerca de 10% dos RNs passam por dificuldades nessa transicdo, fazendo com que
necessitem de intervencdo pronta, rapida e eficaz proporcionadas por profissionais capacitados. Essa pesquisa tem
como objetivo descrever a assisténcia prestada ao recém-nascido na sala de parto na percepcao das puérperas. Trata-
se de uma pesquisa exploratéria, descritiva com abordagem qualitativa, sendo entrevistadas 12 puérperas de uma
maternidade publica do municipio de Teresina-Pl, por meio de roteiro semiestruturado. Observou-se nos resultados que
algumas puérperas e RNs foram assistidos pelo modelo intervencionista, ocorrendo a separacdo entre mae e RN para
a realizacdo dos primeiros cuidados que sao importantes para garantir uma boa vitalidade e integridade fisica do RN.
Todavia, houve puérperas e RNs que receberam assisténcia de acordo com o modelo humanizado, priorizando o
contato pele a pele imediato entre mae e filho antes mesmo do clampeamento do cordao umbilical com a intencao de
evitar a perda de calor, estimular o vinculo afetivo mae-bebé e a amamentacdo precoce. Assim, o estudo permitiu
identificar os tipos de assisténcia prestada ao binbmio mae e filho pelos profissionais de saide no cenério da pesquisa,
como também descobrir a percepcao da puérpera quanto a importancia dos cuidados prestados ao RN.



