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Resumo:

A infeccao hospitalar (IH) ou infeccdo nosocomial é aquela contraida apds a internacdo e que se expressa no
decorrer desta ou apds a alta hospitalar, se houver relacdo com a internacdo anterior ou procedimentos hospitalares.
A aplicacdo de métodos direcionados para a erradicacdo da IH favorecem a prevencao da mesma, além de contribuir
na reducao de custos onerosos para o governo, abstendo a permanéncia prolongada do individuo no ambiente
hospitalar ou que este retorne ao servico de saude acometido por uma IH manifestada apenas apds sua alta. A
patologia existencial contribui para a manifestacdao da infeccdo por afetar os mecanismos de defesa. A principal
prevencao da IH é a padronizacao das técnicas de assepsia e antissepsia. Portanto os cuidados do profissional de
Enfermagem frente uma IH é fator primordial para que seja evitada, utilizando a higienizacdao das maos e observando
reservatérios de vetores. Implantou-se nos hospitais a Comissdo de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH) que é
responsavel por identificar e orientar os profissionais quanto aos riscos de infeccdo e as medidas condizentes em cada
situacdo. Objetiva-se tecer a relevancia do profissional de Enfermagem no controle de IH. Trata-se de uma pesquisa
bibliogréfica, de natureza descritiva, Efetuou-se uma revisdo das publicacdes de artigos cientificos veiculados na base
de dados Scielo, periodo de 2006 a 2010. Verificou-se a importancia de medidas de controle de IH, associados a uma
educacdo visando a proposta de estratégias voltadas ao reconhecimento dos riscos na formacao de profissionais.
Assim, o papel da CCH é imprescindivel na padronizacdo de técnicas de assepsia, treinamento de funcionarios,
controlar a utilizacao de antibiéticos, propiciando resultados mais eficazes a saldde. O papel da enfermagem frente ao
controle da IH derivam do planejamento e implementacdo dos cuidados, da observacdo dos riscos, das caracteristicas
do ambiente hospitalar, dos servicos ofertados ao individuo. Conclui-se que adocao de medidas de prevencdo e
controle agregadas a educacao permanente da equipe viabilizem o conhecimento e atualizacao de técnicas para a
garantia da qualidade da assisténcia, bem como a prevencao, promocao e restauracdo da salde da populacao
assistida nos servicos de salde.



