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INTRODUCAO:As doencas cardiovasculares constituem uma importante causa de morte em todo o mundo.As
arritmias cardiacas apresentam-se como uma das maiores causas de procura por servicos de emergéncia
relacionados a eventos cardiacos.A fibrilacdo atrial(FA) é uma das taquiarritmias mais freqlentes,dados oficiais do
Sistema Unico de Salde(SUS) demonstram que ela é a quinta maior causa de internacdo,e sua prevaléncia aumenta
com a idade.Essa arritmia pode ser classificada segundo o tempo de evolucdo,a sua apresentacao na sala de
emergéncia e a presenca de cardiopatia estrutural. A conduta terapéutica e diagndstica dependerd da forma de
apresentacao clinica,dos sintomas,da duracdo da arritmia e do risco do tromboembolismo sistémico.Sendo assim,é
necessario que os médicos e enfermeiros estejam preparados para fazer o diagndstico,realizar o atendimento na fase
que a doenca se apresentar e orientar o paciente a longo prazo.OBJETIVO:Descrever os principais cuidados e
tratamentos ao paciente portador de FA créonica.METODOLOGIA:Trata-se de uma pesquisa bibliografica.Foi feita na
base de dados LILACS e na biblioteca da Faculdade de Enfermagem do Hospital Israelita Albert Einstein (FEHIAE).Foram
analisados os artigos publicados no periodo de 2001 a 2011 nos idiomas portugués, espanhol e inglés e os periddicos
cientificos de cardiologia publicados nos Ultimos trés anos.Os descritores foram:fibrilagdo atrial,cuidados e
enfermagem.A coleta de dados ocorreu no decorrer do segundo semestre do ano de 2011 apds aprovacdo do projeto
pela coordenacdo de enfermagem.Os resultados foram apresentados por meio de tabelas considerando o autor,ano
de publicacdo,abordagem metodolégica e assunto.RESULTADOS:Das seis producbes cientificas levantadas no
LILACS,destaca-se o ano de 2006 e 2010 com o maior nimero de publicacdes, utilizando o método de pesquisa
qualitativa.Os assuntos mais abordados nos estudos foram: assisténcia e qualidade de vida ao paciente com Fibrilacao
Atrial e tratamento da FA por ablacdo.Apds a andlise dos assuntos foi possivel o enquadramento da producdo em duas
categorias: tratamento e cuidados de enfermagem.CONCLUSAO:Com relacdo aaos trabalhos sobre o tratamento e os
cuidados de enfermagem ao paciente com FA,observou-se uma escassez de artigos sobre a assisténcia de
enfermagem aos pacientes com esse tipo de arritmia.Revelou-se que a FA afeta a qualidade de vida.



