
Trabalho	apresentado	no	15º	CBCENF

Título: A	ESTRUTURA	FÍSICA	DA	ILPIS	NA	CIDADE	DE	PICOS:	RELATO	DE	EXPERIÊNCIA
Relatoria: KAIO	FELIPE	ARAUJO	CARVALHO

Autores:

Márcio	Victor	Holanda	Sousa	
Elaine	Moura	Borges	
Gleison	Rezende	Sousa	
Laura	Maria	Feitosa	Formiga	

Modalidade: Pôster
Área: Determinantes	de	vida	e	trabalho
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

INTRODUÇÃO:	A	População	idosa	vem	crescendo	a	cada	ano	no	Brasil,	por	isso	se	tornam	necessárias	mudanças
relevantes.	O	surgimento	das	instituições	de	longa	permanência	para	idosos	(ILPis)	e	sua	estruturação	é	uma	delas.	As
ILPis	utilizam	sua	estrutura	física	para	ter	um	maior	suporte	social,	potencializando	suas	ações	preocupando-se	com	o
sujeito	e	com	sua	singularidade,	cultura,	história	e	vida	cotidiana.OBJETIVO:O	estudo	objetivou	ressaltar	a	importância
da	 estrutura	 física	 adequada	quando	 se	 trata	 de	 um	 ILPis,	 tendo	 em	vista	 a	melhoria	 na	 assistência	 aos	 pacientes
atendidos.	METODOLOGIA:	Trata-se	de	um	estudo	do	tipo	relato	de	experiência	realizado	no	período	março	a	abril	de
2012,	vivenciado	na	função	de	estagiário	de	enfermagem	dentro	de	uma	instituição	de	longa	permanência	para	idosos
(ILPis)	 da	 cidade	 de	 Picos-PI.RESULTADOS:A	 estrutura	 física	 encontrada	 conta	 de	 área	 de	 lazer,	 salas	 para	 terapias
ocupacionais,	 sala	 de	 repouso,	 recepção,	 banheiros	 adequados	 ,	 refeitório,	 além	 de	 possuir	 uma	 equipe
multiprofissional	(enfermeiro,	técnico	em	enfermagem	e	fisioterapeuta	etc).	Apesar	da	estrutura	física	e	do	quadro	de
profissionais	não	serem	adequados,	a	ILPis	em	comento	apresentou	os	itens	fundamentais	para	atender	às	primeiras
necessidades	 dos	 idosos.	 Conforto,	 áreas	 arejadas,	 instalações	 que	 respeitem	 as	 limitações	 físicas	 dos	 idosos,	 boa
iluminação	e	higienização	são	itens	estruturais	no	âmbito	físico,	mas	que	refletem	diretamente	na	qualidade	de	vida	do
idoso.	Por	isso	a	importância	em	se	preservar	um	ambiente	físico	saudável	nas	ILPis,	como	sendo	um	primeiro	passo
para	 uma	 adequada	 assistência.	 CONCLUSÃO:	 Um	 quadro	 de	 profissionais	 adequado	 associado	 a	 uma	 estrutura
apropriada	iria	potencializar	o	trabalho	nessa	instituição.	Além	disso,	o	poder	público	deveria	respeitar	e	efetivar	todas
as	 normas	 previstas	 no	 Estatuto	 do	 Idoso	 para	 que	 se	 atingisse	 um	 nível	 satisfatório	 com	 relação	 ao	 atendimento
prestado	aos	idosos.


