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INTRODUCAO: A Populacdo idosa vem crescendo a cada ano no Brasil, por isso se tornam necessarias mudancas
relevantes. O surgimento das instituicées de longa permanéncia para idosos (ILPis) e sua estruturacao é uma delas. As
ILPis utilizam sua estrutura fisica para ter um maior suporte social, potencializando suas acdes preocupando-se com o
sujeito e com sua singularidade, cultura, histéria e vida cotidiana.OBJETIVO:O estudo objetivou ressaltar a importancia
da estrutura fisica adequada quando se trata de um ILPis, tendo em vista a melhoria na assisténcia aos pacientes
atendidos. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo do tipo relato de experiéncia realizado no periodo marco a abril de
2012, vivenciado na funcao de estagiario de enfermagem dentro de uma instituicdo de longa permanéncia para idosos
(ILPis) da cidade de Picos-PI.LRESULTADOS:A estrutura fisica encontrada conta de area de lazer, salas para terapias
ocupacionais, sala de repouso, recepcao, banheiros adequados , refeitério, além de possuir uma equipe
multiprofissional (enfermeiro, técnico em enfermagem e fisioterapeuta etc). Apesar da estrutura fisica e do quadro de
profissionais ndo serem adequados, a ILPis em comento apresentou os itens fundamentais para atender as primeiras
necessidades dos idosos. Conforto, areas arejadas, instalacdes que respeitem as limitacdes fisicas dos idosos, boa
iluminacdo e higienizacao sdo itens estruturais no ambito fisico, mas que refletem diretamente na qualidade de vida do
idoso. Por isso a importancia em se preservar um ambiente fisico saudavel nas ILPis, como sendo um primeiro passo
para uma adequada assisténcia. CONCLUSAO: Um quadro de profissionais adequado associado a uma estrutura
apropriada iria potencializar o trabalho nessa instituicdo. Além disso, o poder publico deveria respeitar e efetivar todas
as normas previstas no Estatuto do Idoso para que se atingisse um nivel satisfatério com relacdo ao atendimento
prestado aos idosos.



