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Introducdo: Alzheimer é uma sindrome clinica de deterioracdo das funcdes corticais superiores, incluindo meméria,
pensamento, orientacdo, compreensado, calculo, capacidade de aprendizagem, linguagem e julgamento, necessitando
assim de um acompanhamento para melhoria na qualidade de vida. Objetivo: Relatar a experiéncia de alunos do curso
de enfermagem através de visitas domiciliares ao paciente com Alzheimer. Metodologia: Foram realizadas cinco visitas
domiciliares quinzenalmente na comunidade do bairro Redonda no municipio de Teresina no ano de 2011. Resultados:
Nas visitas foram realizados varios tipos de atividades interativas, tais como jogos, rodas de conversas, dinamicas em
grupo, visando de alguma forma, desenvolver as capacidades cognitivas do cliente bem como melhorar a qualidade de
vida, a autonomia funcional e o estado afetivo dos pacientes e seus familiares. Conclusdo: A visita é importante para
gue o paciente possa ter amparo em seu tratamento e vivéncia familiar menos danosa, entendendo ser esta uma
estratégia essencial para o cuidado e atencdo a salde mental além de proporcionar um sentido de identidade, de
prazer e de utilidade, ajudando assim, a preservar a dignidade do portador.



