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Trata-se de um relato de experiéncia, cujo objetivo é relatar a experiéncia da aplicacao da Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem (SAE) em um Centro Integrado de Salde de Teresina, onde se observou os beneficios para
o enfermeiro, instituicdo e paciente, enfocando o acolhimento na unidade. Esta metodologia estd estreitando relacdes
entre a equipe de enfermagem e o paciente, sendo exequivel com uma ampla abordagem do profissional, para o
melhor entendimento sobre sua patologia, fatores de risco e tratamento, j4& que muitas vezes sentem-se
constrangidos e inibidos em perguntar aos profissionais de salde. A SAE é um marco essencial para a melhoria da
qualidade da assisténcia do servico, garantindo a organizacdo e realizacdo de uma assisténcia com exceléncia e
autonomia profissional. Para a implantacdo do processo faz-se necessdrio conscientizacao do enfermeiro sobre sua
responsabilidade legal, aprimoramento constante do conhecimento e compromisso em melhorar o cuidado prestado
ao paciente.



