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INTRODUCAO: Vulnerabilidade social é formada por pessoas e lugares, que estdo expostos a excluséo social, s&o
familias, individuos sozinhos, e é um termo geralmente ligado a pobreza. O lixo em certas comunidades pobres é
acumulado e pode trazer problemas em que podem favorecer o aparecimento de algumas doencas. E importante
sensibilizar a comunidade vulnerdvel socialmente e informar acerca da importancia do tratamento adequado do lixo
como uma forma abrangente de educacdo. Os riscos ambientais sdo hoje um problema de salde coletiva, razao pela
qual o enfermeiro deve estar atento a valorizacdo dos mesmos em sua pratica profissional. OBJETIVOS: Relatar a
experiéncia de académicos de enfermagem que buscaram discutir a problematica do lixo e seus maleficios para uma
comunidade em Belém-Para, assim como propor alternativas de solucdes por meio da informacao a fim de evitar
esses problemas. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo no qual fizemos um relato de experiéncia de uma
atividade educativa desenvolvida por académicos de enfermagem do 22 ano da Universidade do Estado do Pard, em
um bairro de Belém/Pard. Realizamos uma escuta sensivel com os moradores da Rua 50 (drea mais periférica) e do
conjunto habitacional Raimundo Jinkings (érea central), com o propdsito de conhecer a comunidade e posteriormente
fizemos uma acao educativa que envolveu aproximadamente 150 pessoas entre homens, mulheres e criangas.
RESULTADOS: Ao fazer a nossa coleta de dados constatamos que 100% dos moradores da area central relataram
terem coleta do lixo, enquanto que 67% dos moradores da area periférica referiram nao ter. Foi realizada uma acdo
educativa onde explanamos que o lixo é um importante fator causador de doencas, buscando orientar a comunidade
utilizando tecnologias educacionais como cartazes e cartilhas para falar sobre o manejo correto do lixo e como recicla-
lo, ensinando a comunidade como fazer brinquedos, chapéus, bolsas a partir de materiais recicldveis. CONCLUSAO: A
comunidade se interessou pelo desenvolvimento desse trabalho de educacdo ambiental e em salde. A enfermagem
cuida da salde, e a salde estd ligada as condicOes sanitdrias e ao ambiente fisico, portanto sensibilizar a comunidade
vulneravel socialmente a mudanca de habitos em relacdo a problematica do lixo e a preservacao do meio ambiente é
imprescindivel.



