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Introdução:	 A	 doença	 renal	 crônica	 (DRC)	 consiste	 em	 lesões	 irreversíveis	 e	 progressivas	 provocados	 por
problemas	 que	 tornam	 os	 rins	 incapazes	 de	 realizar	 suas	 funções	 glomerulares	 tubulares	 e	 endócrinas.	 A	 DRC	 é
subdividida	 em	 estágios,	 no	 estágio	 5,	 os	 pacientes	 necessitam	 para	 a	 sobrevida	 uma	 terapia	 dialítica,	 como	 a
hemodiálise	 (HD).	 Essa	 modalidade	 exige	 mudanças	 profundas	 a	 nível	 do	 seu	 cotidiano,	 condições	 físicas	 e
psicológicas.	 Desta	 forma,	 estes	 pacientes	 necessitam	 de	 cuidados	 específicos	 e	 prestados	 com	 qualidade.	 É	 de
responsabilidade	 da	 equipe	 de	 enfermagem	 estar	 atenta	 para	 complicações	 durante	 a	 sessão,	 como	 também,
proporcionar	 educação	 em	 saúde	 a	 fim	 de	 melhorar	 a	 qualidade	 de	 vida	 destes	 pacientes,	 mesmo	 diante	 das
limitações.Objetivo:	 Caracterizar	 os	 artigos	 produzidos	 sobre	 os	 cuidados	 de	 enfermagem	 prestada	 aos	 pacientes
renais	 crônicos	 em	 hemodiálise.Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 integrativa	 da	 literatura.	 Com	 questão
norteadora:	 Quais	 são	 os	 cuidados	 de	 enfermagem	 prestados	 ao	 paciente	 renais	 crônicos	 em	 hemodiálise?	 Foram
consultadas	as	bases	de	dados	Scopus,	Cinahl,	Pubmed,	Lilacs	e	Cochrane.	Os	descritores	controlados	utilizados	na
busca	 foram:	 Cuidados	 de	 Enfermagem;	 Insuficiência	 renal	 crônica;	 Hemodiálise.	 A	 síntese	 dos	 dados	 foi	 realizada
através	 da	 caracterização	 dos	 estudos.	 Resultados:	 Foram	 encontrados	 22	 artigos,	 em	 que:	 (45,4%)	 dos	 estudos
foram	realizados	no	Brasil,	 (27,2%)	publicados	no	ano	de	2010,	 (54,5%)	 foram	da	área	de	enfermagem	e	(36,3%)
foram	realizados	em	hospitais	e	(13,6%)	em	clinicas	de	hemodiálise.	Os	cuidados	de	enfermagem	identificados	foram:
Ensino:	 Processo	 Doença;	 Controle	 Hidroeletrolítico;	 e	 Terapia	 por	 hemodiálise.	 Diante	 das	 frequências	 encontradas
constata-se	 que	 existem	muitos	 estudos	 de	 enfermagem	 atualizados	 no	 Brasil,	 refletindo	 o	 crescente	 número	 de
pacientes	renais	crônicos	em	hemodiálise	e	a	necessidade	de	cuidados	específicos.Conclusão:	Esse	estudo	apresenta
importantes	contribuições	para	o	ensino,	a	pesquisa	e	para	a	assistência,	visto	que	ele	fornece	os	anos	de	publicação,
os	países	e	as	áreas	que	estão	produzindo	conhecimentos	a	respeito	desta	temática.	E	é	por	meio	do	levantamento
das	evidências	disponíveis	na	literatura	científica	que	o	enfermeiro	tem	subsídios	que	o	auxiliarão	no	processo	de	busca
por	um	cuidar	em	saúde	mais	científico	e	resolutivo.


