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Resumo:

INTRODUÇÃO:	A	Tuberculose	(TB)	é	uma	das	patologias	mais	persistentes	e	graves	no	mundo	todo.	Estima-se	que
no	Brasil	50	milhões	de	pessoas	se	encontram	infectados	e	100	mil	novos	casos	da	doença	surgem	todos	os	anos.
Sobretudo	a	TB,	por	ser	uma	doença	ligada	também	a	fatores	socioeconômicos,	tem	grandes	proporções	em	países
em	desenvolvimento,	como	o	Brasil.	Destarte	iniciou-se	a	leitura	dos	materiais	bibliográficos	acerca	da	história	da	TB	e
as	estratégias	adotadas	pelo	governo	federal	ao	combate	desta	doença.	OBJETIVO:	Revisar	na	literatura	a	história	da
Tuberculose	no	Brasil	e	no	mundo,	seu	contexto	social	e	 identificar	quais	as	ações	atuais	o	Brasil	adota	no	combate
desta	 patologia.	 METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 narrativa	 da	 literatura,	 com	 seleção	 dos	 livros	 de	 forma
subjetiva	através	do	estudo	dos	assuntos	relacionados,	dando	ao	autor	embasamento	teórico,	os	artigos	selecionados
da	base	de	dados	do	SciELO	e	toda	a	leitura	com	um	limite	temporal	entre	2002	e	2012.	Foram	utilizadas	as	palavras
chaves:	 ‘tuberculose’,	 ‘DOTS’	 e	 'Saúde	 Coletiva',	 conforme	 os	 Descritores	 em	 Ciências	 da	 Saúde,	 por	 Bireme.	 Os
textos	 tiveram	agrupamento	 através	 do	 enfoque	nos	 temas:	 A	 tuberculose,	 dados	 epidemiológicos	 da	 Tuberculose,
história,	 métodos	 de	 prevenção	 e	 tratamento	 da	 tuberculose	 e	 estratégias	 públicas	 do	 Brasil	 no	 combate	 a
tuberculose.	 RESULTADOS	 E	 DISCUSSÕES:	 A	 TB	 é	 uma	 das	 doenças	mais	 antigas	 do	mundo	 e	 a	 que,	 por	 causas
infecciosas,	mais	mata	todos	os	anos.	Já	se	encontravam	resquícios	de	infecção	no	Peru	e	Egito	por	3	mil	anos	a.c	e
foi	no	século	XX,	com	o	ápice	da	globalização,	que	a	doença	se	espalhou	por	todo	o	globo	terrestre.	A	gravidade	da
patologia	 se	 acentua	 ainda	 mais	 com	 a	 co-infecção	 por	 HIV	 que	 representa	 cerca	 de	 15%	 das	 notificações.	 Os
métodos	de	prevenção	consistem	na	vacina	BCG	e	na	quimioprofilaxia	das	pessoas	expostas,	além	dos	fármacos	de
primeira	 linha	 que	 podem	 dar	 cura	 aos	 portadores	 de	 TB.	 Na	 tentativa	 de	 dirimir	 o	 problema	 da	 TB	 no	 Brasil,	 o
Programa	Nacional	de	Combate	a	Tuberculose	com	o	auxílio	da	Estratégia	de	Saúde	da	Família	cria	protocolos	e	adota
ações,	como	o	Tratamento	Diretamente	Observado	(TDO),	para	diminuir	a	prevalência	e	dar	qualidade	de	vida	e	saúde
dignas	a	população.	CONSIDERAÇÕES	FINAIS:	Identifica-se	que	por	milenios	o	mundo	luta	contra	essa	doença	cheia	de
dogmas	e	prevalência,	o	Brasil,	adotando	o	TDO,	só	enfatiza	o	quanto	é	importante	ter	vigilância	no	tratamento	para
que	êxito	acorra	de	fato.


