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Introducdo: O cancer de colo do Utero é o mais comum entre as mulheres no Brasil, possuindo crescimento lento
e podendo variar desde a auséncia de sintomas até quadros mais graves. A ocorréncia de doencas sexualmente
transmissiveis constitui um risco adicional para carcinogénese cervical assim também como a precocidade da primeira
relacdo sexual, gravidez precoce, multiparidade, promiscuidade, baixo nivel socioecondmico, tabagismo,
imunossupressao e higiene intima inadequada. O diagndstico é realizado pelo rastreamento periédico através da
colpocitologia oncética ou exame de Papanicolau e quando detectado precocemente apresenta um alto indice de cura.
Objetivos:relatar a vivéncia de académicos de enfermagem a cerca da realizacdo de procedimentos voltados ao
cuidado de uma paciente com diagnéstico de cancer de colo do Utero fundamentados na Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem (SAE). Metodologia: O método utilizado foi o descritivo do tipo relato de experiéncia,
ocorrido no periodo de 23 a 25 de Junho de 2011 durante as aulas praticas da disciplina de Enfermagem nas Cirurgias
e Emergéncias, baseado no convivio dos cuidados de enfermagem prestados a paciente, esta foi avaliada por um
periodo de trés dias, através da observacdo sistematica e da realizacdo de evolucdes diérias a partir de prescricdes de
enfermagem baseadas na taxonomia da CIPE® (Classificagao Internacional para a Pratica de Enfermagem), em um
hospital da rede particular de Teresina, que por meio dessa abordagem permitiu a andlise das condicdes de saude
como resultado da acdo humana. Resultados: O estudo destacou a Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem
(SAE) como uma etapa importante do processo de Enfermagem, sendo um método cientifico de trabalho que
proporciona melhoria significativa da qualidade da assisténcia prestada ao cliente. Através do planejamento
individualizado das acbes, possibilita a equipe de enfermagem desenvolver e aplicar seus conhecimentos técnico-
cientificos, acerca de sua pratica profissional visando uma melhor e organizada assisténcia ao cliente. Conclusdo: O
convivio com a paciente favoreceu, a partir da assisténcia prestada, o aprimoramento de habilidades técnicas e
reafirmou a importancia da Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem.



