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Introducdo: No cendrio da salde ocupacional, hd necessidade da utilizacdo de estratégias de educacdo em saude
que possam contribuir para uma mudanca de comportamento dos trabalhadores rurais no que diz respeito a sua
saude. A enfermagem tem um papel fundamental na salde do trabalhador rural, uma vez que pode contribuir com
discussbes acerca dos problemas de salde decorrente do trabalho no campo. Entre as estratégias de educacdo em
salde, o cordel se destaca por fazer parte da cultura popular. A literatura de cordel sdo folhetos escritos e impressos,
com ilustragbes nas capas na forma de xilogravuras e é um veiculo de informacao que contribui de forma importante
no cenario educativo da saude do trabalhador rural. Objetivo: identificar as contribuicdes para salude do trabalhador na
literatura de cordel. Metodologia: Trata-se de um estudo exploratério-descritivo realizado no periodo de julho e agosto
de 2011. A anédlise foi feita utilizando a técnica de andlise de conteldo. Resultados: As categorias elaboradas a partir
da leitura das estrofes do cordel foram: Categoria 1: Riscos ocupacionais( fisico, quimico, bioldégicos, ergondmico e
acidentes de trabalho); Categorias 2: Doencas relacionadas ao trabalho; Categoria 3: Prevencao e protecao a saude
do trabalhador; Categoria 4: Direitos e deveres do trabalhador rural. Conclusdo: Concluiu-se que o cordel é um meio
educativo passivel de ser utilizado a esse publico, uma vez que contextualiza o ambiente rural, o trabalho, suas
vulnerabilidades, apresentando aspectos préprios dessa atividade laboral, fala sobre riscos a saude, reflete sobre
direitos trabalhistas e mostra uma visdo otimista das mudancas nesse campo de trabalho. Portanto o cordel revelou-
se ferramenta importante na contribuicdo para promocao a saude do trabalhador rural.



