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INTRODUCAO: A mulher é mais vulneravel a epidemia por uma questdo bioldgica. A genitélia feminina fica mais
exposta ao sémen, ela é relativamente extensa, além de concentrar mais o HIV, o sémen é ejaculado como um jato,
proporcionando-lhe um melhor direcionamento do que o liquido vaginal, o qual é difundido por espalhamento, ficando,
assim, em menor contato com a genitdlia masculina. Além disso, as infeccdes sexualmente transmissiveis, funcionam
como facilitadoras da contaminacao do HIV, sdo freqlientemente, mais assintomaticas nas mulheres do que nos
homens. A vagina tem um pH bastante acido, impréprio para que o virus da AIDS sobreviva, mas, quando em contato
com o sémen, ele se torna alcalino, deixando assim o ambiente propicio a infeccdes, tanto do HIV como de outras
DSTs.OBJETIVOS: Identificar a producao cientifica sobre o comportamento de risco para a infeccao pelo hiv em
mulheres casadas. METODOLOGIA: Para a elaboracdo deste estudo, consultamos periddicos indexados ao
SCIELO,LILACS, BIREME, através de uma pesquisa bibliografica de artigos cientificos, utilizando como palavras-chaves
“vulnerabilidade”; “mulheres”; “HIV”, foram usadas isoladamente e em combinacao para realizacao da pesquisa.
Utilizamos 3 meses para a construcdo deste trabalho (Abril a Junho de 2012). Para isto, incluimos as publicacdes
acerca do tema encontradas nos periddicos no periodo de 2008-2011. Foram excluidos artigos anteriores a 2008. A
partir desta estratégia, foram lidos e selecionados 25 artigos que mais se aproximaram dos objetivos propostos.
RESULTADOS: Dos 78 artigos do SCIELO,BIREME,LILACS sendo os descritores, “vulnerabilidade”; “mulheres”; “HIV”
apenas 25 estavam nos critérios de inclusdo, sendo 3 artigos de 2011, 12 de 2010, 5 de 2009, 5 de 2008. Os que
seguiram critérios de exclusdo eram inglés e anteriores a 2008. CONCLUSAO: As mulheres casadas encontrava-se em
situacdo de vulnerabilidade frente ao risco de contrair o HIV/Aids. Campanhas direcionadas a casais em unido estavel
sao necessdarias e devem considerar os valores sociais que dificultam a adocdo de praticas de prevencao dos
individuos. Os dirigentes da &rea de salde utilizem a midia de forma consciente para o controle da epidemia, com
ampliacdo das dimensdes individuais, sociais, culturais e politicas dos sujeitos.



