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INTRODUCAO: O processo ensino-aprendizagem na disciplina de Anatomia Humana mostra-se complexo e dificil
no que diz respeito a memorizacdo de varias estruturas e suas denominacbes especificas. Nesse contexto o aluno-
monitor torna-se um mediador entre o conhecimento e os discentes, aprimorando os conteldos estudados com
trocas de informacdes, experiéncias e interacdo com as pecas anatomicas. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho é
descrever a experiéncia de monitoria no componente curricular Anatomia Humana do curso de graduacdo em
Enfermagem e enfatizar a relevancia desta atividade que vai além do ganho intelectual do monitor, mas
principalmente proporciona troca de conhecimentos entre alunos e alunos-monitores, otimizando o ensino da disciplina
supracitada. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia sobre a atividade de monitoria desenvolvida na
Faculdade de Exceléncia Educacional do Rio Grande do Norte - Estacio de S&, no periodo de 04 de outubro de 2010 &
04 de junho de 2011. O plano de ensino apresentado ao monitor é seguido de um treinamento referente a
bioseguranca laboratorial e utilizacdo das pecas anatémicas. Eram realizadas semanalmente 15 horas distribuidas em
3 horas didrias de atividades que consistiam em estimular e facilitar o envolvimento dos alunos através de orientacdo
dos estudos, pesquisas e aulas de revisao identificando os pontos de dificuldades. RESULTADOS: A citada atividade
trouxe beneficios para ambas as partes envolvidas. Em relacdo ao aluno-monitor proporcionou a vivéncia da docéncia
e simultaneamente o desenvolvimento das habilidades de comunicacao e oratédria, e para os discentes monitorados a
facilidade para expor e retirar dividas enriquecendo seus estudos. CONCLUSAO: Por conseguinte pode-se inferir que é
de extrema importancia o fortalecimento da pratica de monitoria que contribui tanto para formacdo pedagdgica,
quanto cientifica do académico e por ser desenvolvida em vérias universidades, ao fazer um levantamento de
literatura, percebe-se que sdo poucos os estudos que abordam esse tema, portanto espera-se provocar discussdes
que mostrem a relevancia desta atividade para a formacdo académica.



