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Resumo:

A	 humanização	 da	 assistência	 é	 de	 vital	 importância	 nos	 cuidados	 com	 o	 paciente,	 onde,	 o	 profissional	 de
enfermagem	 deve	 assisti-lo	 de	 forma	 holística	 e	 personalizada	 visando	 atender	 as	 necessidades	 do	 mesmo,	 em
especial,	 aquele	 que	 está	 internado	 em	 uma	 Unidade	 de	 Terapia	 Intensiva	 devido	 à	 hostilidade	 do	 ambiente.	 Os
objetivos	desse	trabalho	foram	analisar	os	desafios	para	uma	assistência	humanizada	a	pacientes	hospitalizados	em
UTI,	 de	 acordo	 com	 a	 literatura	 específica	 sobre	 o	 assunto,	 buscando	 verificar	 através	 dos	 dados	 bibliográficos	 as
dificuldades	 encontradas	 por	 esses	 profissionais	 para	 realizar	 esse	 tipo	 de	 assistência.	 Ficou	 evidenciado	 que	 na
maioria	das	vezes	o	profissional	da	equipe	de	enfermagem	conhece	muito	mais	o	 funcionamento	da	aparelhagem	e
pouquíssimo	 a	 respeito	 do	 paciente	 que	 o	 mesmo	 está	 cuidando,	 mas	 embora	 exista	 a	 dificuldade	 para	 o
desenvolvimento	 do	 cuidado	 humanizado	 dentro	 da	 UTI	 deve-se	 buscar	 a	 determinação	 e	 compromisso	 para	 essa
política,	que	só	tem	a	contribuir	positivamente.


