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Introducdo: A sociedade brasileira vivencia, atualmente, uma transformacdo no modelo de assisténcia ao paciente
com transtorno psiquidtrico conhecida nacionalmente, desde a década de 80, como Reforma Psiquidtrica Brasileira.
Esta se deve ao conjunto de fatores e atores que buscam substituir o modelo asilar, segregador, excludente,
reducionista e tutelar que tem como centro de atendimento o hospitalar psiquidtrico. As unidades bdasicas do PSF
devem ser capazes de resolver 85% dos problemas de salde em sua comunidade, prestando atendimento de bom
nivel, prevenindo doencas, evitando internagdes desnecessarias e melhorando a qualidade de vida da populagcao. Assim
o Programa Saude da Familia surgiu como uma nova estratégia para atendimento primario e secundario, incluindo a
salde mental. Objetivo: Descrever através da literatura como é prestada a assisténcia de enfermagem ao paciente
com transtorno mental no Programa Salde da Familia (PSF). Metodologia: Trata-se de uma revisdo de literatura,
utilizando artigos cientificos no periodo de 2003 a 2008. Foi utilizada a base de dados LILACS. Utilizando os descritores
salde mental, PSF e enfermagem foram encontrados 10 artigos. Foram selecionados mediante leitura dos resumos 7
artigos. Resultados: as principais atividades voltadas aos pacientes com transtorno mental realizadas pelos
enfermeiros sao: visitas domiciliares, consultas, encaminhamentos, terapia comunitaria, orientacdes aos pacientes,
entrega de medicagdo, acolhimento/ apoio, orientagdes aos familiares. Conclusdo: Através dessa revisdo pode-se
verificar a forma de assisténcia que o Enfermeiro presta ao cliente com transtorno mental no Programa Salde da
Familia. Este programa tem se tornado um aliado importante no tratamento de pacientes com transtorno mental, pois
se verifica uma proximidade da comunidade com os profissionais de saude, facilitando um acompanhamento mais
direto aos pacientes.



