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INTRODUÇÃO	 :	 O	 ambiente	 de	 trabalho	 hospitalar	 tem	 sido	 considerado	 insalubre	 por	 agrupar	 pacientes
portadores	 de	 diversas	 enfermidades	 infectocontagiosas	 e	 viabilizar	 muitos	 procedimentos	 que	 oferecem	 riscos	 de
acidentes	 e	 doenças	 para	 os	 trabalhadores	 da	 saúde.	 O	 enfermeiro	 em	 desenvolvimento	 de	 suas	 funções	 estão
expostos	a	inúmeros	riscos	ocupacionais	causados	por	fatores	químicos,	físicos,	mecânicos,	biológicos,	ergonômicos	e
psicossociais,	 que	 podem	 ocasionar	 doenças	 ocupacionais	 e	 acidentes	 de	 trabalho.	 A	 ocorrência	 de	 acidentes	 no
âmbito	hospitalar	torna-se	freqüente	nos	mais	diversos	setores	e	situações	apresentando	graus	de	comprometimento
variados,	 exigindo	 portanto	 identificação	 dos	 riscos	 e	 ações	 no	 sentido	 de	 minimizá-los,	 pois	 os	 mesmos	 geram
transtornos	pessoais,	familiares,	prejuízos	funcionais	às	unidades	hospitalares,	problemas	sociais	e	confirmando	deste
modo	 a	 importância	 de	 estudos	 relacionados	 ao	 tema.	O	 estudo	 teve	 como	objetivos:Identificar	 os	 principais	 riscos
ocupacionais	aos	quais	estão	expostos	os	trabalhadores	de	enfermagem	no	ambiente	hospitalar	e	verificar	a	utilização
de	EPI	entre	os	trabalhadores	de	enfermagem	.	METODOLOGIA	:	A	presente	revisão	literária	trata-se	de	uma	pesquisa
qualitativa	que	foi	desenvolvida	através	das	bases	de	dados	Scielo	,Lilacs	e	BVS.	RESULTADOS	:	Constatou-se	que	os
riscos	 ocupacionais	 identificados	 pelos	 trabalhadores	 de	 enfermagem	 aparecem	 em	 maior	 número	 quando
relacionados	ao	cuidado	direto	aos	pacientes	e	às	próprias	características	de	pacientes	críticos,	 tais	como:	presença
de	sangue,	secreções,fluidos	corpóreos	por	incisões,	sondagens,cateteres,	expondo	os	trabalhadores	a	esse	contato;
elevado	número	de	procedimentos	e	 intervenções	 terapêuticas	que	necessitam	utilizar	materiais	perfurocortantes	e
equipamentos;	dependência	dos	pacientes,que	exige	esforço	físico	dos	trabalhadores;investigação	diagnóstica	devida	a
patologias	 diversas,	 expondo	 os	 trabalhadores	 a	 infecções	 e	 doenças	 não	 confirmadas.	 Inúmeros	 estudos
demonstram	condições	impróprias	de	trabalho	em	grande	parte	das	instituições	de	saúde,	expondo	os	trabalhadores
a	 riscos	 ocupacionais.	 CONCLUSÂO	 :	 Pode-se	 concluir	 que	 os	 riscos	 em	 que	 estão	 expostos	 os	 trabalhadores	 de
enfermagem	estão	 relacionados,principalmente,aos	procedimentos	de	assistência	ao	paciente	e	 também	aos	 riscos
ocupacionais	existentes	no	ambiente	laboral.


