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Resumo:

Este	estudo	teve	como	objetivo	realizar	uma	revisão	integrativa	sobre	o	pré-natal	como	instrumento	de	prevenção
da	morbimortalidade	materna	e	neonatal.	Para	tanto	se	fez	uma	revisão	integrativa	entre	os	anos	de	2002	a	2011	na
base	 de	 dados	 SciELO	 (Scientific	 Eletronic	 Library	 Online)	 com	 artigos	 de	 procedência	 nacional	 a	 respeito	 do	 tema,
onde	obteve-se	25	artigos.	Os	descritores	utilizados	foram	os	seguintes:	pré-natal,	mortalidade	materna	e	mortalidade
neonatal.	Quanto	aos	 resultados,	 a	 abordagem	metodológica	quantitativa	 foi	 a	mais	 frequente	 com	60%,	quanto	à
região	geográfica	44%	dos	artigos	selecionados	concentraram-se	na	região	Sudeste	e	quanto	ao	 local	de	realização,
28%	referiram	atenção	básica,	onde	pode-se	ter	um	maior	contato	com	a	gestante	através	de	consultas	pré-natais.
No	que	 se	 refere	aos	 focos	abordados	nos	artigos,	 destacam-se:	 estudo	da	assistência	pré-natal	 entre	usuárias	do
Sistema	Único	de	Saúde,	relação	entre	o	peso	ao	nascer	e	as	condições	maternas,	intervenções	efetivas	no	pré-natal
para	 prevenção	 da	 mortalidade	 materna,	 avaliação	 dos	 fatores	 de	 risco	 para	 mortalidade	 neonatal,	 análise	 dos
indicadores	de	qualidade	da	assistência	pré-natal,	 significado	e	a	 importância	do	pré-natal	na	opinião	das	gestantes.
Assim,	foi	possível	delimitar	três	categorias	distintas:	avaliação	e	análise	da	assistência	pré-natal	com	14	publicações;
prevenção	 da	 mortalidade	 materna	 com	 6	 publicações	 e	 fatores	 de	 risco	 para	 mortalidade	 neonatal	 com	 5
publicações.	Conclui-se	que	o	pré-natal	quando	corretamente	seguido,	é	capaz	de	ser	uma	ferramenta	valiosa	contra
as	 complicações	 que	 podem	 ocorrer	 durante	 a	 gestação,	 sendo	 de	 extrema	 importância	 a	 opinião	 e	 avaliação	 da
gestante	na	consulta	pré-natal.	Nota-se	ainda	que	é	durante	a	consulta	pré-natal	que	se	 faz	 toda	uma	avaliação	do
estado	de	saúde	da	gestante	e	do	concepto,	sendo	esse	um	dos	meios,	se	não	o	único	de	prevenir,	diagnosticar	e
tratar	essas	morbidades	e	assim	evitar	a	mortalidade	materna	e	neonatal.


