Trabalho apresentado no 152 CBCENF

Titulo: PROTOCOLO DE CUIDADOS CLINICOS DE ENFERMAGEM PARA PACIENTES COM PIELONEFRITE
Relatoria: ANA PAULA FERREIRA DE MACEDO

Lilia Lidiane Ferreira Lins

MATHEUS FIGUEIREDO NOGUEIRA

ANA RAFAELLA ARAUJO COSTA

Maria Josenilda Félix Sousa Antunes

Modalidade: Poster

Autores:

Area: Determinantes de vida e trabalho
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducdo: A pielonefrite € uma infeccdo bacteriana que acomete principalmente o sistema pielocalicial, no
parénquima renal. Trata-se de uma doenca comum, que acomete o parénquima, o intersticio e a pelve renais e incide
mais na populacdo feminina sexualmente ativa, com idade entre 15 a 40 anos. As causas envolvem a disseminacao
ascendente de bactérias da bexiga ou a disseminacdo de fontes sistémicas, alcancando o rim através da corrente
sanguinea. Em virtude da inexisténcia de um instrumento metodoldgico assistencial voltado para pacientes portadores
de pielonefrite, possibilitando direcionar o processo assistencial de enfermagem, torna-se imprescindivel a construcdo
de um protocolo de cuidados de Enfermagem a fim de efetivar uma assisténcia de qualidade, individualizada e
sistematizada. Objetivo geral: Elaboracdo de um protocolo de cuidados clinicos de enfermagem para pacientes com
pielonefrite, Objetivo especifico: Melhorar a assisténcia de enfermagem nas instituicbes hospitalares, elencar
diagnésticos de enfermagem de acordo com a NANDA, e com base nos diagndsticos tragados, elencar intervencdes
de enfermagem, resultados esperados e avaliar a assisténcia prestada ao individuo portador de pielonefrite.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa bibliografica, acerca da tematica, para tanto os autores levaram em
consideracdo o seu préprio acervo pessoal bem como artigos inseridos na base de dados da Scielo (Scientific Electronic
Library Online), uma biblioteca eletronica que abrange uma colecdo selecionada de periédicos cientificos brasileiros,
além de livros presentes na Biblioteca Central da Universidade Federal de Campina Grande - Campus Cuité. Resultados
e discussdes: As caracteristicas epidemioldégicas da ITU variam de acordo com a populacdo estudada. Consideracdes
finais: Devido a escassez de informacdo do assunto abordado faz-se necessdrio a elaboracdo de um protocolo
assistencial aos pacientes portadores de infeccées do trato urinario superior - a pielonefrite, que possam servir como
fonte de pesquisa para instituigdes hospitalares, profissionais e académicos da area de salde.



