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Resumo:

O processo de enfermagem fornece estrutura para a tomada de decisdes durante a assisténcia de enfermagem,
tornando-a mais cientifica e menos intuitiva. O estudo objetivou implementar o processo de enfermagem no cuidado a
um paciente com DPOC exacerbada e cor pulmonale. Realizamos um estudo de caso clinico na unidade de clinica
médica do Hospital Regional do Juruéd do Municipio de Cruzeiro do Sul/AC, no periodo de 23 de janeiro a 06 de fevereiro
de 2012. Os dados foram obtidos apds avaliacao para elaboracao dos diagndsticos NANDA taxonomia I, intervencao e
metas. Os diagnésticos de enfermagem encontrados foram: intolerancia a atividade, padrdo respiratério ineficaz, troca
de gases prejudicada, denticao prejudicada, desobstrucao ineficaz das vias respiratérias, nutricdo desequilibrada menor
que as necessidades corporais, risco de integridade da pele prejudicada, risco de infeccdo, mobildade fisica
prejudicada, déficit no autocuidado, comunicacao verbal prejudicada e volume excessivo de liquidos. Assim,
destacamos que o processo de enfermagem é de grande valia no desenvolvimento do trabalho do enfermeiro na
clinica, pois, propicia ordem e direcdo ao cuidado de enfermagem, sendo a esséncia, o instrumento e a metodologia
da prética de enfermagem, ajudando o profissional enfermeiro a tomar decisées e a prever e avaliar as consequéncias.



