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Resumo:

A educacdo em saude deve ser conduzida de forma flexivel, dinamica, histérica, ética e reflexiva, construida a
partir da interacdo entre os seres humanos, na qual profissionais de salde e usuarios durante o Processo de
Enfermagem, aprendem e ensinam mutuamente. Objetivou-se relatar uma experiéncia de construcdo de uma parddia
como estratégia educativa para a promocdo da salide mamdria de agentes comunitdrias de salde. Estudo descritivo
do tipo relato de experiéncia, desenvolvido nos meses de agosto e setembro de 2011, durante as oficinas de acdes
educativas em saude mamadria para mulheres de Floriano/Pl. Participaram sete académicos de enfermagem, duas
docentes e 39 Agentes Comunitarias de Saude do municipio de Floriano-PIl. Utilizou-se como estratégia de
aprendizagem, uma parddia elaborada pelos académicos de enfermagem da Universidade Federal do Piaui, Campus
Amilcar Ferreira Sobral. Os estudantes fizeram uma alusdo da musica do grupo musical Falamansa - “Xote da
Alegria”. A produgao da parddia “Xote da Prevencdo” relacionada a temética de cancer de mama, abordou: sinais e
sintomas do cancer de mama, acles de rastreamento e deteccdo precoce do cancer de mama, técnicas
propedéuticas do autoexame e do exame clinico das mamas pelo enfermeiro. Cabe ressaltar que o projeto foi
submetido e aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Federal do Piaui, atendendo a Resolucdo 196/96, sob o
nimero de protocolo: 0214.0.045.000-11 e financiado pelo Edital n.05/2010 do MEC SESu. Observou-se que
trabalhar nas oficinas de promocdo da saldde, com esta proposta ludica favoreceu aos académicos de enfermagem
uma aprendizagem significativa do enfoque grupal e participativo, buscando mobilizar seus potenciais, implicando na
transformacdo do saber tedrico, pratico, critico e reflexivo dos sujeitos do processo. Para os ACS as oficinas
proporcionaram a construcao de espacos coletivos de didlogo e cooperacdo para resolver os problemas enfrentados
na sua pratica didria, contribuindo na producéo de alternativas praticas e de conceitos novos para o desenvolvimento
em saude. Conclui-se que as oficinas sobre a tematica proposta propiciaram aos académicos de enfermagem o
desenvolvimento de competéncias técnicas, cientificas e relacionais. Habilidades estas, imprescindiveis ao futuro
enfermeiro, que devera intervir e interagir durante sua pratica didria, em determinadas e diversificadas situagdes-
problemas do processo de saude-doenca dos individuos, familias, grupos e coletividade.



