
Trabalho	apresentado	no	15º	CBCENF

Título: ESTRATÉGIA	SAÚDE	DA	FAMÍLIA:	A	IMPORTÂNCIA	DAS	AÇÕES	DO	ENFERMEIRO	NA	CONSOLIDAÇÃO
DESTE	MODELO	ASSISTENCIAL

Relatoria: JASLENE	CARLOS	DA	SILVA

Autores:

Queliane	Gomes	da	Silva	Carvalho	
Juciara	Karla	de	Souza	Lima	
Mayara	Maria	da	Silva	Lima	
Melina	da	Silva	Bezerra	

Modalidade:Pôster
Área: Determinantes	de	vida	e	trabalho
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introdução:	 A	 criação	 do	 Programa	 Saúde	 da	 Família	 (PSF),	 em	 1994,	 pelo	 governo	 Federal	 visou	 reverter	 o
modelo	assistencial	vigente.	Indivíduos	e	suas	famílias	passam	a	ser	o	objeto	de	atenção,	no	ambiente	em	que	vivem,
permitindo	uma	compreensão	ampliada	do	processo	saúde/doença.	A	equipe	de	saúde	da	família	assume	o	desafio	da
atenção	contínua	e	pautada	nos	princípios	da	promoção	da	saúde,	prevenção,	recuperação	e	reabilitação	de	doenças.
O	enfermeiro	do	PSF	é	um	dos	profissionais	comprometidos	com	tal	desafio,	ele	enfoca	os	problemas	de	saúde	numa
concepção	 de	 melhoria	 das	 condições	 de	 vida	 da	 comunidade,	 na	 organização	 dos	 serviços	 e	 superação	 dos
problemas	 encontrados	 na	 implantação	 da	 Estratégia.	 Objetivo:	 identificar	 as	 ações	 de	 enfermagem	 na	 atenção
primária	 e	 destacar	 sua	 importância	 na	 consolidação	 deste	 modelo	 de	 assistência	 em	 saúde.	 Metodologia:	 Revisão
literária	sobre	o	tema	abordado,	onde	foram	utilizados	dados	da	SCIELO.	Resultados:	Após	a	implantação	do	PSF,	são
mais	 de	 60	 milhões	 de	 pessoas	 acompanhadas	 e	 19.200	 equipes	 na	 maior	 parte	 dos	 municípios	 brasileiros,	 com
expressiva	ampliação	da	oferta	de	serviços	básicos	em	todo	o	país.	Diante	da	necessidade	de	mudança	do	modelo
assistencial	 dominante,	 surgi	 à	 figura	 do	 enfermeiro,	 como	 membro	 da	 Equipe	 de	 Saúde	 da	 Família	 (ESF)
desempenhando	importante	papel	na	implantação	e	condução	desta	nova	estratégia	de	promoção	da	saúde.	Nota-se
que	 o	 enfermeiro	 tem	 a	 oportunidade	 de	 desenvolver	 ações	 que	 lhe	 são	 próprias,	 tais	 como:	 monitoramento	 das
condições	 de	 saúde,	 levantamento	 dos	 problemas	 e	 intervenção	 aos	 agravos.	 Tais	 ações,	 antes	 centradas	 nos
usuários,	 passam	 a	 potencializar-se	 nos	 indivíduos	 e	 em	 suas	 respectivas	 famílias.	 O	 enfermeiro	 possui	 uma
importância	 significativa	 na	 consolidação	 da	 Estratégia,	 pois	 está	 frente	 a	 equipe	 de	 saúde	 como	 gerente	 da
assistência,	 introduzindo	 inovações,	 definindo	 responsabilidades.	 Conclusão:	 Nota-se	 que	 mesmo	 diante	 de	 alguns
desafios,	 o	 enfermeiro	 possui	 papel	 de	 destaque	 na	 Estratégia	 Saúde	 da	 família	 por	 ser	 um	 profissional	 disponível,
confiável	e	que	a	comunidade	aponta	como	integrante	essencial	para	o	cuidado	e	promoção	da	saúde.	Sua	capacidade
de	comunicação,	planejamento,	execução	e	avaliação	das	ações	de	saúde	tanto	assistenciais	como	administrativas	e
educativas	faz	do	enfermeiro	um	profissional	engajado	e	comprometido	com	o	fazer	saúde	na	atenção	primária.


