Trabalho apresentado no 152 CBCENF

Titulo: PROGRAMA DE MONITORIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI: UM RELATO DE EXPERIENCIA
Relatoria: PEDRO CESAR APRIGIO DE ANDRADE

NOELIA MARIA DE SOUZA LEAL

INEZ SAMPAIO NERY

Modalidade: Poster

Autores:

Area: Determinantes de vida e trabalho
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

INTRODUCAO: O programa de monitoria consiste em uma modalidade de ensino e aprendizagem, desenvolvida
por alunos por meio de orientacdao académica que recebem de professores, servindo desse modo para a formacdo do
discente e consequentemente o incentivo a docéncia. A disciplina Anatomia Humana além de proporcionar a
identificacao dos componentes andtomo-funcionais dos sistemas corporais humano, também oferece ao aluno pré-
requisitos necessarios ao estudo da Anatomia Topografica, através do ensino, por sistemas em cadaveres, ocorrendo
a integracao entre forma, estrutura e funcdo. OBJETIVO: Relatar a participacdo no Programa de Monitoria, na disciplina:
“Anatomia Humana” da graduacao em Enfermagem. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia, no
Programa de Monitoria na Universidade Federal do Piaui, com carga horaria de 12 h semanais, no periodo de marco a
junho de 2011. O plano de ensino da disciplina foi apresentado ao monitor. O mesmo pode realizar aulas de revisao
tedrico-pratica, com o auxilio de recursos audiovisuais, cadaveres humanos e pecgas anatémicas. O conteldo foi
ofertado aos discentes que cursavam o 12 periodo da graduacdo, sendo: 12 unidade, Aparelho Locomotor, com a
Introducdo ao estudo da Anatomia seguida de Ossos; Articulacbes e Musculos. 22 unidade, Sistema Nervoso. 3°
unidade, Esplancnologia I: Pele e Anexos; Sistema Circulatério; Sistema Respiratério e Sistema Sensorial. E por fim, 42
unidade, Esplancnologia Il: Sistema Digestério; Sistema Urinario; Sistema Genital Masculino e Feminino; Sistema
enddcrino. RESULTADOS: O programa de monitoria possibilitou ao monitor vivenciar a construcdo de um conteldo
programatico, execucao de aulas, desenvolvimento de habilidades de comunicacdo e oratéria. As atividades
consistiam em auxiliar a professora na dinamica do plano de ensino para o dia; exemplificar, quando necessario, as
informacdes fornecidas durante a aula segundo seus conhecimentos e experiéncia; apoiar na resolucdo de
guestionarios e elaboracdo de seminarios; ajudar na busca e compreensao da bibliografia; elaborar e ministrar aulas de
revisdo; fiscalizacdo e aplicacdo de avaliagdes. CONCLUSAO: A iniciacdo a docéncia oferecida através do Programa de
monitoria, foi de grande importancia ao aluno-monitor, pois a mesma possibilitou a realizacdo de atividades de
docéncia, crescimento pessoal e intelectual. Sendo preparatéria para a atuacdo docente, caso o monitor se motive
pela carreira académica.



