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INTRODUCAO: De doenca rara no passado, a neoplasia de pulm&o transformou-se em doenca neopldsica comum
e na mais mortal em todo o mundo. E o mais frequente tipo de cancer em todo o mundo e sua incidéncia continua
aumentando. OBJETIVOS: Descrever sobre a relacdo do fumo/desenvolvimento do cancer de pulmdo. METODOLOGIA:
Trata-se de um estudo construido através de pesquisa bibliografica e em artigos cientificos a cerca da literatura
pertinente. DISCUSSAO: A associacdo entre o tabagismo e o desenvolvimento do cancer do pulmé&o foi sugerida, pela
primeira vez, na Inglaterra, em 1927. A mortalidade pelo cancer do pulm&o exibe uma relacédo inversa com a idade do
inicio do tabagismo. Aqueles que comecaram a fumar na adolescéncia tém maior risco de desenvolver a neoplasia do
que aqueles que iniciaram com mais de 25 anos. O papel esmagador do tabagismo como principal causa do cancer do
pulmdo vem sendo demonstrado exaustivamente nos Ultimos 60 anos. Cerca de 90% dos tumores do pulmdo
poderiam ser evitados simplesmente abandonando-se o fumo. Mais de 90% dos pacientes com cancer do pulméao sdo
fumantes, incluindo ai aqueles ndo fumantes, mas expostos continuadamente a fumaca do tabaco - os fumantes
passivos. O papel da exposicdao passiva a fumaca do tabaco hoje j& estd estabelecido na literatura especializada
mundial Outras causas responsabilizadas pelo aparecimento dessa neoplasia sao: fatores genéticos, a poluicdo
atmosférica e a exposicdo as radiacdes ionizantes, ao asbesto e a outras fibras minerais, a silica, ao cromo, ao niquel,
ao arsénico, aos hidrocarbonetos policiclicos. Entretanto, estes sao responsaveis por menos de 10% dos casos. O
cancer de pulm&o é uma doenca incomum em quem n3o fuma. E a neoplasia com relacdo causa-efeito mais bem
estabelecida: praticamente sé quem fuma tem cancer de pulmao e, portanto, o melhor tratamento para esta doenca
é a sua prevencdo. CONCLUSAO: Portanto, a luta anti-tabagica deve ser uma responsabilidade contihua entre todos os
profissionais de Enfermagem, bem como atividade permanente na saude publica.



