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Resumo:

Introducdo: A preocupacao com o uso do tabaco, dlcool e outras drogas entre adolescentes é evidente em varias
partes do mundo. Estudos epidemiolégicos mostram que o uso abusivo destas substancias aumenta em ritmo
acelerado, e que é na adolescéncia, que se inicia a consumo. Objetivos: Identificar o nivel de conhecimento e uso do
alcool e outras drogas por adolescentes de uma Escola Municipal do Estado da Paraiba. Metodologia: A pesquisa foi
desenvolvida na Secretaria de Salde do Municipio de Esperanca-PB, com base em um estudo desenvolvido pela
propria Secretaria com 182 estudantes adolescentes de uma escola do Municipio. Utilizou-se um formulario
devidamente adaptado para a coleta das informacdes. Ndo houve necessidade de envio para o comité de ética em
pesquisa com seres humanos, visto que os dados seriam coletados da Secretaria Municipal de Saude, ja tabulados e
arquivados. Andlise e discussdo dos resultados: Com base nos dados coletados pdde ser visto que com base nas
varidveis estudadas: Se era fumante e suas desvantagens, se utilizava bebida alcodlica, com que frequéncia e seus
efeitos, se conheciam outras drogas e quais. Os resultados demonstram que 08% faziam uso do tabaco, e que 58%
desconhecem suas desvantagens. Apenas 20% afirmaram que fazem uso de bebida alcodlica, destes 02% ndo
opinaram, 16% nos finais de semana, 66% apenas nas festas, outros 16% nao opinaram, e 73% afirmaram estarem
informados dos perigos do dlcool. Os dados revelaram ainda que 44% mostram ter conhecimento de outros tipos de
drogas como maconha, cocaina, crack, éxtase, cola, lanca-perfume, anabolizantes e entre outras. Consideracdes
finais: Desta forma, os resultados, revelaram que se deve dar énfase na estratégia de prevencdo do uso de dlcool,
tabaco e outras drogas nos adolescentes escolares, envolvendo acdes conjuntas e articuladas entre as entidades de
salde, educacao, familia e sociedade, bem como auxiliar os pesquisadores no aprofundamento do uso indevido de
drogas por adolescentes, identificando as diferencas e lacunas no campo da producdo do conhecimento.



