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A avaliacdo constante no pds-operatério imediato é imprescindivel, pela criticidade e instabilidade que caracteriza
este periodo. O objetivo foi identificar as condicbes estruturais, fisicas e humanas relacionadas a recuperacao pods-
anestésica em instituicbes hospitalares no Norte e Norte Pioneiro do Parana. Pesquisa quantitativa, transversal e
descritiva. Das 65 instituicdes que realizavam procedimentos cirdrgicos, 30 responderam a pesquisa. A analise dos
dados foi realizada através do programa SPSS v. 19, utilizando estatistica descritiva em nuUmeros inteiros e
percentuais. As 30 instituicdes estao localizadas em 22 cidades, sendo que o nimero de leitos varia de 12 a 389.
Dezenove instituicbes possuem de 1 a 3 salas operatérias, 8 tem de 4 a 6, e 2 instituicbes possuem 7 a 10 salas
operatérias. A quantidade mensal de cirurgias varia de 3 a 680 cirurgias. A anestesia raguemedular é realizada em
todas as instituicoes, seguidos pela anestesia geral e local. Dez instituicbes possuem sala de recuperacdo anestésica
(SRA) e as demais recuperam os pacientes na enfermaria (4), sala operatéria (9), entre outros. Seis instituicdes
possuem um enfermeiro exclusivo e oito ndo possuem nenhum critério para avaliar a alta da SRA. Apesar das
normatizacdes, 34% das instituicdes possuem SRA, com limitagdes estruturais e de recursos e 24% possuem
enfermeiro exclusivo. Os resultados expdem uma realidade insegura, se comparada com as recomendacgdes vigentes
na literatura, contradizendo regulamentacdes de érgaos competentes.



